THANATOS VOL 12 (2/2024) NORA SCHUURMAN
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Kuoleman kulttuurit lajirajalla: pohdintoja
eutanasiasta, hautauksesta ja surusta

Nora Schuurman
Turun yliopisto

Johdanto

Eldinten kuolema on herittanyt viime vuosina enenevassid maarin keskustelua samalla, kun
eldinten kuolemaan liittyvista kokemuksista ja kaytannoista on tullut entistd nakyvampia.
Tama koskee erityisesti knmppanielaimia kuten lemmikkeja, joihin voi muodostua liheinen
tunneside ja jotka koetaan usein perheenjiseniksi, joiden menetys tuottaa surua.

Thmisten ja muiden lajien viliset kasitteelliset rajat maarittavat eldinten kohtelua paitsi
niiden eldessa myos kuollessa. Kuten Donna Haraway (2008) toteaa, ihminen on ainoa laji,
jonka tappaminen voidaan tulkita murhaksi. Muiden eldinten kohdalla kulttuuriset ja
yhteiskunnalliset normit saatelevit sitd, milloin ja missa tilanteessa eldimen tappaminen
koetaan hyviksyttaviaksi. Suurin osa ihmisen hallinnassa eldvistd eldimista on
tuotantoeldimii, joille kuolema tarkoittaa teurastusta nuorella idlla. IThmiset ovat vastuussa
eldinten kuolemasta myos esimerkiksi metsastyksessi, tuholaistorjunnassa ja sodassa.

Vihiten hyvaksyttyda on lemmikkien seka toisaalta uhanalaisten ja karismaattisten eldinten
tappaminen. Lemmikkien kohdalla yhteys ihmisten kuoleman kulttuureihin on vahvistunut,
silli ne ovat eldimistd lahinna ihmistd seka tilallisesti ettd emotionaalisesti. Lemmikit
jakavat ihmisen kodin ja arjen, ne rakentavat kumppanuussuhteita ihmisen kanssa ja niita
pidetdan usein perheenjaseninid (Schuurman 2017). Tdma vaikuttaa myos kasityksiin
lemmikin hyvéasta kuolemasta.

Tassa Kkirjoituksessa avaan kuolemaan sisiltyvien ajattelutapojen ja kaytantGjen
viimeaikaisia muutoksia lemmikkikulttuurissa seka niiden yhtyméakohtia ihmisten
kuolemaan. Lahestyn aihetta Van Gennepin (1977[1909]) siirtymariittiteorian kautta, joka
jakaa kuoleman kolmeen vaiheeseen: fyysiseen kuolemaan, ruumiin havittimiseen ja
sosiaaliseen kuolemaan. Lemmikkien kohdalla muutokset koskevat eldinlaakarin tekemaa
lopetusta, ruumiin hautausta ja tuhkausta sekd lemmikin kuolemasta aiheutuvaa surua.
Taman ndkokulman kautta eldinten kuoleman kaytantoja voi tarkastella suhteessa ihmisten
kuoleman kulttuureihin, jolloin lajirajan merkitys ja pyrkimykset sen ylitykseen lemmikin
kuoleman yhteydessa tulevat nakyviin (Schuurman ja Laurén 2016). Pohdin, miten nama
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muutokset saattavat vaikuttaa ihmisten ja eldinten vilisen Kkisitteellisen rajan
ymmartdmiseen, yllapitimiseen ja ylittamiseen arjen kaytdnnoissa seka suhtautumisessa
kuolemaan. Kirjoituksen tarkoituksena on herittdad keskustelua kuoleman muuttuvista
kulttuurisista kaytannoistd monilajisesta ndkokulmasta sekd antaa ajatuksia tulevia
tutkimuksia ajatellen.

Eutanasia ja eldimen lopettaminen

Kuten ihmisten my6s eldinten elama on nyky-yhteiskunnassa pitkille medikalisoitu. Sama
koskee kuolemaa, mutta tassa ihmisten ja eldinten tilanne on erilainen. Eldinldaketieteessa
ei edellytetd elaman kunnioittamista samalla tavoin kuin ihmisladketieteessd, vaan
lemmikin elama paattyy useimmiten eldinlaakarin tekemaan lopetukseen. Eldinladkinnassa
lopetuksesta puhutaan eutanasiana, joka kidntyy suoraan kreikan kielesti suomeen
“hyvana kuolemana” — ihmisten eutanasiasta puhutaan myo6s armokuolemana. Siten
eutanasia, joka ei ihmisille ole Suomessa sallittu, on eldinten kohdalla tavallinen tapa kuolla.
Eldinten lopetusta ja ihmisten eutanasiaa on kiinnostavaa tarkastella yhdessa varsinkin nyt,
kun uusi kansalaisaloite eutanasian sallimisesta on tulossa eduskuntaan (Eduskunta 2024).

Aristoteleen oppia hyvista kuolemasta erottamattomana osana hyvai elamia voi soveltaa
myo6s eldinten kuolemaan (Rollin 2009). Siksi lemmikkien lopetuksessa keskeisintd on
kuoleman oikea-aikaisuus, jotta kipua ja karsimysta voidaan mahdollisimman pitkalle
valttaa tai ainakin vidhentda. Kyse on elaminlaadusta kokonaisuutena: niin kauan kuin
eldimen eldmanlaatu on hyva, lopetuksen aika ei ole viela kasilli (Law 2010). Eldinten
lopetuksessa on kuitenkin nihty, etta tiettya pistetta, jossa kuolema muuttuu perustelluksi
ja oikeutetuksi, on mahdotonta maarittda (Schuurman 2020). Lopetuksen oikea-aikaisuus
perustuu ensisijaisesti eldinldidkarin eldimen tilanteesta, mutta itse lopetuspaatoksen voi
juridisesti tehda vain eldimen omistaja (paitsi eldinsuojelutapauksissa). Sellaisen eldimen
tilannetta, jota omistaja ei tuo eldinlaakarin vastaanotolle, ei voi ladketieteellisin perustein
arvioida. Toisaalta tervetta eldinta ei eldinladkarin tarvitse lopettaa, vaikka omistaja niin
vaatisi.

IThmisten eutanasiaan verrattuna lemmikkien rutiininomaisessa lopettamisessa on seka
eroja ettd samankaltaisuuksia. Myos eldinpotilas koetaan tuntevaksi olennoksi, jonka
karsimysta ja kivun tuntemusta on eettista rajoittaa. Eldinladkarille eldiimen lopettaminen
on varsin tavallinen tehtava. Sen sijaan paatoksenteko siitd, milloin hyvaian elaméaan ei ole
enaa edellytyksia, seka toisaalta siitd, milloin kivusta ja karsimyksesta uhkaa tulla liiallista,
olisi ihmisten eutanasiassa erilainen. Thmiselld itselladn olisi oikeus pyytda eutanasiaa
tilanteessa, jossa kivut tai kiarsimys olisivat muuttuneet sietimattomiksi. Toisaalta kysymys
vastuusta ei ole yhti selked (Ronkainen 2021). Miten eutanasian eettisyys ja oikea-aikaisuus
voitaisiin taata esimerkiksi silloin, kun ihminen ei endi kykene ilmaisemaan tahtoaan
luotettavasti? Millaiset seikat ja tilanteet voisivat vaarantaa hyvan kuoleman?
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Niissd maissa, joissa eutanasia on kaytossa, se on lukumaariisesti katsoen yha suhteellisen
harvinainen tapa kuolla. Esimerkiksi Alankomaissa suoritettiin eutanasia noin 8 700
ihmiselle vuonna 2022 (Statista 2024a). Luvut ovat kasvaneet jyrkasti 2000-luvun aikana,
mutta kuolintapana eutanasia oli kuitenkin vasta noin viidelld prosentilla vuonna 2022
kuolleista (Statista 2024b). Voi silti kysy4, mitd kasvun jatkuminen samanlaisena merkitsisi
kaytannossi. Eldinten kohdalla elaimen korkea ikd on toisinaan ennalta ehkiisevisti
lopetusperuste, mutta ihmisten kohdalla tillainen tuntuu eparealistiselta, vaikka
sellaisiakin kannattaa ehka pohtia.

Eldimelle eutanasia on kaytannossa usein hyva kuolema. Eldimen omistaja saattaa toivoa
lemmikilleen luonnollista kuolemaa — samoin kuin moni ihminen toivoo kuolevansa
rauhassa kotona laheisten ymparoimana (Morris ja Thomas 2005). Eldinladkarin
niakokulmasta eldimen luonnollinen kuolema on kuitenkin hallitsematon ja yleensa
tuskallinen, toisin kuin eldinlddkirin tekema oikea-aikainen lopetus (Schuurman 2020).
Omistajalle lopetuspaitos on henkisesti vaikea, mutta sita helpottaa eldinlaakarin suositus
siitd, milloin eldin on hyva lopettaa.

Vaikka ihmistenkin kuolemaan liittyy usein syyllisyydentunteita, lemmikin kuolemassa ne
ovat lasni eri tavalla. Koska lemmikit elavat useimmiten koko elamansia ihmisen luona,
hoivassa ja hallinnassa, ihminen on pitkilti vastuussa siitd, millaiseksi niiden elama
muodostuu. Viela tirkeampaa on ihmisen vastuu eldimen kuolemasta, silla on vaikeaa olla
tdysin varma, ettd lemmikin kuolema todella oli oikea-aikainen ja siksi eettinen. Moni
haastattelemistani eldinlaakareistd koki, ettd lemmikin lopetus on parempi tehda liian
aikaisin kuin liian myohaan (Schuurman 2020). Syyllisyys siitd, ettd on antanut eldimen
kirsia liian pitkdan, on raskas kantaa. Eldinlddkirin on siksi tiarkeda kertoa lemmikin
omistajalle, ettd paatos on oikea.

Hautaus ja tuhkaus

Eldimia on haudattu vuosituhansia, sekd ihmisten mukana ettd erikseen (Collier 2016).
Erityisid lemmikkihautausmaita on ollut suurissa kaupungeissa kuten Lontoossa, Pariisissa
ja New Yorkissa jo 1800-luvulta alkaen. Suomessa ensimmainen perustettiin Helsinkiin
vuonna 1927, ja 1970-luvulla eldinten hautausmaita oli jo ympari maata. Yleisintd on
kuitenkin haudata lemmikki oman kodin tai kesimokin pihaan. 2000-luvun aikana
suosituksi on tullut tuhkaus, ja Suomessa onkin useita lemmikeille tarkoitettuja
tuhkaamoja.

Lemmikkihautausmaan voi nahdid monilajisena tilana, joihin eldimet ovat erityisen
tervetulleita (Kean 2013). Naihin paikkoihin ihmiset voivat tulla lemmikkiensa kanssa
hoitamaan hautoja, muistelemaan edesmenneitd laheisidan sekd tapaamaan toisiaan.
Eldinten hautausmaat ovatkin yhteisollisia paikkoja: monilla on esimerkiksi talkoopiivia, ja
pyhainpdivana ja jouluaattona haudoille sytytetdan kynttiloita. Lemmikkihautausmaat eivat
valttamatta ole yhtd hoidettuja kuin ihmisten hautausmaat, vaan haudat voivat olla
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esimerkiksi metsan siimeksessi. Luonnonliheisyydessidan ne muistuttavatkin ihmisten
“vihreaa hautausta”, esimerkiksi Britanniassa yleistynyttd kaytantod, jossa vainaja
haudataan yksityisesti metsdaian (Clayden ym. 2010). Pyrkimykset ”palata luontoon” elaman
paattymisen hetkelldi voidaan myos tulkita posthumanistiseksi kritiikiksi lansimaisen
kulttuurille keskeista luonnon ja kulttuurin valista kahtiajakoa kohtaan.

Lemmikkihautausmailla nikee myos erdanlaisia "sukuhautoja”, joihin on haudattu useita
saman perheen lemmikkeja (Schuurman ja Redmalm 2019). Useimmiten namai eldaimet
eivit ole varsinaisesti sukua keskendan, mutta saman monilajisen perheen eldinjasenille
myo0s yhteinen hauta tuntuu luontevalta. Thmisten hautoihin lemmikkeji ei kuitenkaan
yleensi saa haudata, eikd ihmisia saa haudata lemmikkihautausmaille, mutta lahihistoriasta
loytyy myos poikkeuksia: esimerkiksi New Yorkissa Hartsdalen lemmikkihautausmaalla on
1920-luvulta ldhtien haudattu ihmisia ja eldimia yhdessa (Brandes 2009). Myos Petersson
ym. (2018) mainitsevat tapauksia, joissa ihmisid on pyynnostd haudattu lemmikkiensa
hautoihin — salaa.

Ruumiilla ja sen havittimiselld on surevalle erityinen merkitys, mutta silla on eroa, onko
vainaja ihminen vai eldin. Lajienvilinen vuorovaikutus ei piiasiassa ole sanallista vaan
perustuu eleiden lisdksi kosketukseen. Myo6s kuolleen eldimen ruumiiseen liittyy
materiaalisia kdytant6ja: moni esimerkiksi leikkaa edesmenneeltd hevoseltaan muistoksi
jouhia, mika korostaa eldiimen ja ihmisen valista kehollista suhdetta (Schuurman ja Franklin
2018). Viime vuosina yleistynyt lemmikkien yhteistuhkaus ottaa kuitenkin etaisyytta yksiloa
korostavaan lemmikkikulttuuriin. Kun lemmikki tuhkataan yhdessi muiden eldinten
kanssa, tuhkan yksilollisyys katoaa ja eldiimesta tulee ensisijaisesti materiaa. Tama vahvistaa
ihmisten ja eldinten vilistd rajaa ja rakentaa etdisyyttd ihmisten kuoleman kulttuureihin.

Suru

Lemmikkien aseman vahvistuminen myohdismoderneissa yhteiskunnissa on johtanut
lemmikkien uudenlaiseen nidkyvyyteen: lemmikeistdi puhutaan, niille ostetaan yha
enemman tuotteita ja palveluja ja niiden kuvia jaetaan sosiaalisessa mediassa tutuille ja
tuntemattomille. Kun samaan aikaan puhe kuolemasta on muuttunut avoimemmaksi
(Arnason ja Hafsteinsson 2020), puhutaan nykyiin myos eldinten kuolemasta ja siihen
liittyvasta surusta. Lemmikin kuoleman herattamat tunteet ja niiden nayttamista koskevat
normit poikkeavat kuitenkin yha ihmisen kuoleman suremisesta.

Lemmikki ndhdaan usein ihmisen kaltaisena ainutkertaisena olentona, perheenjiaseneni ja
sosiaalisen suhteen tasavertaisena osapuolena, jonka surua voi verrata laheisen ihmisen
kuoleman aiheuttamaan suruun. Lemmikkeihin suhtaudutaan lansimaisessa kulttuurissa
kuitenkin myo0s toisin, ensisijassa eldimenid, joka on erilainen kuin ihminen. Tasta
nakokulmasta menetetyn eldimen voi aina korvata uudella. Tavat surra lemmikin kuolemaa
kuvastavatkin lemmikkien kaksijakoista asemaa ihmisen kaltaisina, mutta silti erilaisina
olentoina (Redmalm 2015). Lemmikin omistajan voi siksi olla vaikeaa ndyttdd suruaan
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julkisesti esimerkiksi tyoyhteisossa. Riskina on, ettd ihmiset, jotka eivit itse ole kokeneet
laheisen eldimen kuolemaa, eivit ymmarra surua vaan saattavat vahatella sitd. Kyse voi olla
“kielletysta surusta”, jossa menetyksen kokemusta tai surijan ja kuolleen vilista suhdetta ei
tunnisteta eika osata tukea (Schuurman 2017).

Lemmikkikulttuurin vahvistuminen viime vuosikymmenina on kuitenkin edesauttanut
lemmikin kuoleman suremisen yleista hyviaksyntaa. Myos talla tavoin lemmikkikulttuuri on
siis omaksunut ihmisten kuoleman kulttuurien piirteita. Esimerkiksi sosiaalisessa mediassa
on sivustoja, joilla omaa edesmennyttd lemmikkiddn voi muistaa. Sosiaalisen median
merkitys on suuri, koska vertaisryhmissd voi luottaa saavansa tukea eikd ikavia
kommentteja tarvitse peldtid. Lisiksi muutamat seurakunnat ovat perustaneet erityisia
sururyhmia lemmikkinsid menettineille.

Aristoteleen nakokulmasta hyvaan kuolemaan kuuluvat myos viimeiset hetket ennen
fyysista kuolemaa, jotta kuolevan kokemus hyviastd elamistd ei muutu (Rollin 20009).
Eldimen hyvisteleminen ennen kuolemaa on koko perheelle raskasta, eikd se aina ole
helppoa eldinladkariaseman kliinisissa tiloissa, joista usein joutuu viela poistumaan ihmisia
tdynna olevan odotustilan kautta. Nykyaan lopetus voidaan yha useammin tehda perheen
kotona, jolloin jokainen perheenjasen voi hyvistella lemmikin haluamallaan tavalla. Jos
ihmisten eutanasia hyviksytdian, tima voisi olla monen toive: paasti sairaalasta kotiin
kuolemaan. Kaikille tama ei toki olisi mahdollista, mutta ajatus on pohdinnan arvoinen.

Lopuksi

Ruumiillisuus yhdistda meita ja muita eldimia, mutta ruumiiseen paikantuu myos ihmisten
ja eldinten vilinen kulttuurinen ja kisitteellinen raja. Siksi raja on erityisen konkreettinen
juuri kuolemassa.

Se, miten millaisena lemmikkien kuolema ymmarretdan ja miten siihen suhtaudutaan,
kuvastaa sekd ihmisten kuolemaan liittyvia tapoja ja kasityksid ettd eldinten asemassa ja
lemmikkikulttuurissa tapahtuneita muutoksia. Suhtautumistavat puolestaan luovat erilaisia
kaytantoja ja normeja, jotka koskevat lemmikin elaméan paattamistd, ruumiin hautaamista
sekd kuoleman herdttimia tunteita ja niiden nayttdmistd. Monet eldinten kuolemaa
koskevat kulttuuriset kaytdnnot ovat verraten uusia, ja niiden omaksuminen ihmisten
kuoleman kulttuureista kertoo ihmisten ja eldinten vilisen Kkasitteellisen rajan
hilvenemisesti perheen ja kodin piirissd (Schuurman ja Laurén 2016).

Tapahtuneet muutokset ja uudet kokeilut antavat myos jonkinlaisen kasityksen, millaisia
kysymyksia kuoleman eri kulttuureissa tulee jatkossa ratkottavaksi koskien esimerkiksi
eutanasiaa, vihreda hautausta seka lemmikin kuolemaa surevien tukemista. Muutosten
tarkemmalle tutkimukselle on myo6s selked tarve. Kiinnostavaa on erityisesti se, miten
ihmisten ja muiden lajien yhteiselo, yha kriittisemmaksi muuttuva luontoyhteys seka
kaynnissa olevat ymparistokriisit vaikuttavat sithen, miten ihmiset haluavat kuolla ja tulla
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haudatuiksi sekd muistaa edesmenneita laheisidan, olivatpa ndma mitd lajia tahansa.
Toisaalta kysymyksia herattavat markkinoille viime vuosina tulleet, entista vaativammat ja
raskaammat hoidot, joilla voidaan pitkittda lemmikin elamii. Omistajien on paitettava,
miten he tihan suhtautuvat: valitsevatko he lemmikilleen mahdollisimman hyvéan vai pitkan
elaman?
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