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TURINYS

INTERAKTYVUMAS
1.Kaip panaudoti vietos kulttros paveldo elementus apsilimo uzduotyje nuotolinio susitikimo pradzioje
2.Kaip nustatyti kalbéjimo eiliSkuma neverbalinio bendravimo internete metu
3.Kaip Zinoti, kada kalbéti nuotolinio susitikimo ar pamokos metu
4.Kaip bendrauti, kai stokojama neverbaliniy Zenkly
5.Kaip nuotoliniuose susitikimuose uzmegzti rysj su dalyviais
6.Kaip naudoti pokalbiy programg bendraujant nuotoliniu btdu
7.Kaip nuotolinio bendravimo metu sukurti sgveikg tarp dalyviy, kuriy kalby mokéjimo lygis yra labai
zemas
8.Kaip sukurti sgveikg nuotolinio bendravimo metu tarp dalyviy, kurie kalba skirtingomis kalbomis
skirtingais lygiais
9.Kaip bendraujant su skirtingy kultary ir kalby zmonemis atsizvelgti j jy poreikius
10.Kaip uzmegzti ry§j su klausytojais / stebétojais
11.Kaip naudoti paspaudimy mygtukus ir apklausas interaktyvumui padidinti
12.Kaip parengti nuotolinio bendravimo pamokos plang, skatinantj aktyvy dalyvavima

MOTYVACIJA

13. Kaip sumazinti nerimag, susijusj su naujy skaitmeniniy priemoniy naudojimu
14. Kaip padidinti motyvacijg dalyvauti kulttros renginiuose ateityje

15. Kaip paskatinti dalyvius jsitraukti j veiklas

16. Kaip motyvuoti dalyvius nuotolinio susitikimo metu

17. Kaip paskatinti dalyvius dalintis savo Ziniomis apie kultirg

18. Kaip motyvuoti suaugusius dalyvius jsitraukti j vietos kultlros paveldo populiarinimg
19. Kaip naudotis pokalbio langu kaip pedagogine priemone

20. Kaip iSsakyti teigiamus atsiliepimus bendraujant virtualiai

21. Kaip kovoti su neigiamu pozilriu j skaitmenines priemones

22. Kaip naudoti jvairias priemones apjungiant gyva ir virtualy bendravimg

23. Kaip paskatinti dalyvius dalintis jau turimomis Ziniomis jvairiomis temomis
24. Kaip skatinti savarankiSkuma tiek tiesioginiame, tiek nuotoliniame mokyme

GRUPES VALDYMAS

25. Kaip susikaupti ir nesiblaskyti dirbant is namy

26. Kaip paskatinti pasyvius klausytojus jsitraukti j bendravimg nuotoliniy susitikimy metu
27. Kaip paskatinti nedrgsius dalyvius jsitraukti j nuotolinj bendravima

28. Kaip padéti dalyviams susikaupti susitikimo metu

29. Kaip padidinti grupés tarpusavio rysj ir kartu suteikti ziniy apie vietos paveldg

30. Kaip valdyti laikg nuotoliniy susitikimy metu

31. Kaip efektyviai panaudoti atskirus virtualius kambarius

32. Kaip grupés vadovas ir (arba) moderatorius turéety spresti kalbéjimo eiliSkumo problemas nuotolinio
bendravimo metu

33. Kaip elgtis, kai dalyviy interneto rysys yra letas

34. Kaip duoti aiskius nurodymus besimokantiems nuotoliniu badu

35. Kaip spresti skaitmeniniy technologijy sunkumus

36.Kaip pasiekti, kad mokymas buty asinchroninis



CORDIALIS

1. INTERAKTYVUMAS

Kaip panaudoti vietos kulturos paveldo elementus apsilimo
uzduotyje nuotolinio susitikimo pradzioje

SITUACIJA

Nerimas, baime ir rysio su kitais trikumas kenkia nuotoliniam darbui. Visa
tai gali jvykti nuotoliniame susitikime, seminare, konferencijoje arba
neformalaus mokymosi metu.

TEORINIS PAGRINDAS

ApSilimo uzduotis gali sumazinti nerimo lygj tarp dalyviy, kurie vienas kito
nepazjsta. Jos metu dalyviai gali susipazinti tarpusavyje ir laisviau bendrauti
saugesnéje aplinkoje.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Siekiant, kad dalyviai neisjungty kamery, kol moderatorius ar dalyvis kalba, sitilome
susitikimg pradéti interaktyvwia jvadine veikla, kad saugioje aplinkoje dalyviai

uzmegzty rysj vieni su kitais.
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

5 minuteés

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

12-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Vietoj amaty temos,
klausimai ir nuotraukos
gali bati pritaikyti prie
susitikimo temos.
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A Bendrai finansuoja
* -
L Europos Sajunga

Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

e Inicijuoti dalyviy sgveika nuotolinio susitikimo
pradzioje.

Kaip pasiruosti

* Pasiruoskite viktoring (gali buti naudinga ja parengti

failo formatu).

e Daugiau naudingos informacijos ir nuotrauky rasite

Sioje svetainéje: http://www.ecomusee-monts-
arree.fr/fiche-pedagogique-sur-les-crepes-et-crepieres/

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Suorganizuokite viktoring, kurios metu visi dalyviai turi atsakyti
i klausimus rodydami pirstus, atitinkancius jy pasirinktg
skaiciy. Uzsiemimas turi buti jdomus ir jtraukiantis.

2.Parodykite dalyviams keturis amaty objekty atvaizdus ir
paklauskite jy: ,Kaip manote, kuris objektas patinka daugumai
dalyviy?*

3.Taip pat paklauskite dalyviy: ,Kaip manote, ar ir kiti pasirinko
ta patj objekta kaip ir Jus?”. Atsakymo pasirinkimai: taip arba
ne.

4. Parodykite ranky darbo daikto, kurio funkcijos nejmanoma
atspéti iS jo iSvaizdos, nuotrauka ir paklauskite: ,Kada Sis
daiktas galéjo buti pagamintas?”

a. XXl amziuje
b.XX amziuje
c. XIX amziuje
d.XVIIl amziuje

5.Atskleiskite teisingg atsakyma: b

6.Pereikite prie kito klausimo: ,Kurioje Salyje/regione $is daiktas
galéjo buti pagamintas?”

a.Normandija
b.Elzasas
c.Overné
d.Bretané

7.Atskleiskite teisingg atsakyma: d

8.Uzduokite kita klausima: ,Kaip manote, Sis daiktas yra...?”

a.Priekinio stiklo valytuvas
b.Mentelé blynams

c.Kauptukas

.Senovinis turniketas

9. Atskleiskite teisingg atsakyma: b




CORDIALIS

2. INTERAKTYVUMAS

Kaip nustatyti kalbéjimo eiliSkumag neverbalinio bendravimo
internete metu

SITUACIJA

Kai nuotolinio uzsiemimo dalyviai yra atskiruose virtualiuose kambariuose
(angl. breakout rooms), ne visada aisku, kieno eilé kalbéti ir kiek laiko galima
kalbeéti.

TEORINIS PAGRINDAS

Dirbant grupéje, pavyzdziui, atskiruose Vvirtualiuose kambariuose,
rekomenduojama buti su jjungtomis kameromis, kad visi zinoty, kas kalba.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Kultlrinis edukacinis Wzsiéemimas, padedantis zaismingai ir nenuobodziai
pazvelgti | tradicinius iktus ir baldus bei suzadinti dalyviy smalsuma
suzinoti daugiau apie viatos kulturos pavelda. PieSinio keliais rasikliais
ruoSimas, kai vienu metu gali dirbti tik vienas dalyvis, taip pat gali buti
naudinga patirtis kalbéjimo\ eiliSkumui nuotolinio verbalinio bendravimo
metu.
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai/gyvai

LAIKAS

5-15 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

3-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Sj uzsiémima galima atlikti
gyvai (pvz., mediatekoje,
kulttros ar turizmo
informacijos centre) arba
mazose lankytojy
grupelése, kai dalyviai

pasirinktg (-us) dizaing (-us)

kopijuoja ant popieriaus
lapo ir paeiliui pakelia
piestuka.

5__/_

MM Bendrai finansuoja
LU Europos Sajunga

Veikla/Sprendimai

Tikslas

Nustatyti dalyviy neverbaliniy jsiterpimy (ruosiant
piesinj keliais rasikliais) trukmes taisykle.

Zaismingomis ir interaktyviomis priemonémis uztikrinti
kalbéjimo  eiliSkumo kaitg  arba pasisakymus
suaugusiyjy grupe€je.

Kaip pasiruosti

Suraskite tradicinio baldo, pavyzdziui, Bretanés stiliaus
skrynios, kurioje gausu ornamenty, paveikslélj.
Neprivaloma: suraskite Sio baldo dekoratyviniy rasty
padidinimus.

Nuspreskite deél kompiuterinés platformos, kurioje
dalyviai galéty piesti kartu nuotoliniu budu (pvz,
.Jamboard“ar pan.).

Jei uzsiémimas vyksta gyvai, atsineskite baldo
paveikslélj, popieriaus ir pieStuky.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Pakvieskite dalyvius dirbti mazose grupelése ir
pasidalinkite tradicinio baldo (pvz., Bretanés stiliaus
skrynios), kuriame gausu dekoratyviniy elementuy,
paveiksléliu.

2.Paprasykite, kad grupés iSsirinkty dekoravimo
elementa ar rastg ir naudodamiesi bendru
dokumentu (pvz., ,Jamboard*) kartu pradety kopijuoti
dizaina.

3.Pasakykite dalyviams, kad kiekvienas is jy gali jsiterpti
ir nupiesti kiek jmanoma daugiau, nepakeldamas
rankos, vienu paspaudimu (t. y. nepertraukdamas né
vienos linijos, nubréztos pele).

4. Kai linija nutruksta, jg savaime perima kitas dalyvis ir
toliau kopijuoja pasirinktg rastg iki kito linijos
nutraukimo.

5.Pabaigoje leiskite grupéms pristatyti savo bendrus

iesSinius ir aptarkite pieSimo uzduoties organizavima.

CORDIALIS
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CORDIALIS

3. INTERAKTYVUMAS

Kaip zinoti, kada kalbéti nuotolinio susitikimo ar pamokos metu

SITUACIJA

Chaotiski virtualUs susitikimai, kai atrodo, kad visi kalba vienu metu arba
kazkas pradeda dominuoti pokalbyje, paprastai nepadeda spresti problemuy ir
uztikrinti komandos produktyvumo. Labai svarbu rasti buda sklandziai
vykdyti virtualius susitikimus ir sumazinti neigiamas emocijas.

TEORINIS PAGRINDAS

Nuotoliniy susitikimy metu bandymas suprasti kada jau galima jsitraukti |
pokalbj nepertraukus kito gali buti labai varginantis procesas. Grupinio
wrtualaus susitikimo isSukis yra neleisti keletui Zzmoniy dominuoti ir suteikti
ienam galimybe jsitraukti j pokalbj. Susitikimo moderatorius gali sukurti
aiskias taisykles kada dalyviai gali kalbéti (pvz., sukurti dalyviy sgrasg, kuriame
nurodyta kiekvieno kalbéjimo eilé; nurodyti, kad norint pasisakyti reikia
pakelti ranka ar naudoti jaustukus).

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Aiskios nuotoliniy susitikimy taisyklés ne tik palengvina moderatoriui valdyti
susitikimo eiga, bet leidzia\ir dalyviams jaustis uztikrinc€iau.

* X %
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas
U EL e Skatinti aktyvy klausymasi.
¢ Skatinti sutelkti démesj j grupe.
LAIKAS e Parodyti dalyviams, kada kalbéti per nuotolinius susitikimus.

10-20 minuciy

REKOMENDUOJAMAS Kaip pasiruosti

DALYVIY SKAICIUS
e Paruoskite taisykles, kuriy reikia laikytis bendraujant ir

10-20 pristatykite jas susitikimo pradzioje: pavyzdziui, jei nekalbate
- mikrofonas turi buti iSjungtas; norint kalbéti - pakelkite
UZSIEMIMO TIPAS virtualig ranka; likite temoje ir pan.

Grupinis darbas

ISsamus uzsiémimo aprasymas

Taisykliy sgraso instrukcijos :

1. Susitikimo pradzioje parodykite dalyviams sukurtas
bendravimo taisykles.

2. |sitikinkite, kad dalyviai turi nuolatine prieigg prie taisykliy:
pavyzdziui, iSsiyskite taisykles dalyviams el. pastu arba
paprasykite taisykles nusifotografuoti.

3. Taisyklés gali buti tokios: paprasykite dalyviy iSjungti
mikrofonus, kol jus kalbate, naudoti jaustukus kaip reakcija,
naudotis pokalbiy langu uzduodant klausimus arba sudaryti

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?

Jei susitikimai visada kalbéjimo eilés sgrasa per uzsiémimus.

vyksta su ta pacia grupe, .

gali pakakti vieno Zaidimo instrukcija:

jzanginio zaidimo. Todél Jei norite patikrinti kaip veikia pateiktos bendravimo taisyklés,
jums nereikia kartoti to galite iSbandyti §j zaidima su savo grupe:

paties zaidimo ar 1. Paaiskinkite, kad grupé drauge kurs istorijg, prie kurios
taisykliy kiekviena karta. kiekvienas prisidés vienu sakiniu.

2. Pokalbiy lange paskirkite kalbéjimo eile kiekvienam dalyviui.
3. Paprasykite pirmojo zZaidéjo pradéti sakiniu, kuris prasideda
zodziu ,deja“, pvz. ,Deja, aS negaléjau patekti | etnografijos
muziejy.”

4. Kitas dalyvis prideda vieng sakinj, kuris prasideda Zodziu
JJaimei..“, pvz. ,Laimei, sutikau muziejaus gida.”

5. Teskite istorija, pavyzdziui, ,Deja, ji pranese, kad | muziejy
galésiu patekti tik rytoj.“ ,Laimei, rytoj vis tiek busiu mieste ir
ésiu apsilankyti.”“ ir t.t.
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CORDIALIS

el Danilyuk. Pexels.co

4. INTERAKTYVUMAS

Kaip bendrauti, kai stokojama neverbaliniy zenkly

SITUACIJA

Neverbalinis bendravimas - kaip zmogus klausosi, ziuri, juda ir reaguoja -
atskleidzia daug daugiau nei tiesiog zodziai. Kai neverbaliniai zenklai
sutampa su zodziais, didéja pasitikéjimas tarp pasnekovy. PrieSingai, jei jie
nesutampa - gali atsirasti jtampa ar nepasitikéjimas. O kaip suprasti kitus, kai
bendraujama virtualiai ir nematomi neverbaliniai zenklai?

TEORINIS PAGRINDAS

Pragmatiné kompetencija apima zinias, kaip organizuoti ir struktarizuoti
pokalbj, suprasti pasnekovo siunc¢iamus zenklus, tokius kaip ironija, prasymas

/ pasisakyti ar neverbalinius (pvz. akiy kontaktas). Dalyviai gali nematyti vienas

kito veidy, jei kameros bus iSjungtos, o tai apsunkina bendravimga ir vienas
kito supratimg dar labiau. Todél nuotolinio bendravimo metu
rekomenduojama kameras laikyti jjungtas.

\
TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Gebéjimas atpazinti ir kontroliuoti neverbalinius Zzenklus yra labai svarbus
bendraujant su kitais zmonémis. Neverbaliné kalba bei kity kuno kalbos
supratimas gali bati nuolatds tobulinamas. Si trumpa kortelés veikla parodys
neverbalinio bendravimo svatbg ir kaip tai gali pakeisti klausytojo poziuri.

P Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

15-20 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

Virs 6

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Sis uzsiémimas gali buti
lengvai pritaikytas
gyviems susitikimams.

5__/_
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

e ISvengti nesusipratimy nuotolinio bendravimo metu,
kai traksta neverbaliniy zenkly.

Kaip pasiruosti

e Kaip moderatorius, iS anksto pasidarykite sgrasg
neverbaliniy veiksmuy, kuriuos galima atlikti virtualiai ir
kurie buty matomi per kamera.

e Sudarykite reikSmiy sgrasg naudodami simbolius, pvz.
nyksciai aukstyn = geras pasirodymas; nyksciai zemyn =
ne taip gerai; plojimai rankomis = laimingas; ir t.t.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

Pirmoji veikla:

1. Paprasykite dalyviy jsijungti kameras.

2. Pasakykite dalyviams, kad duosite keletg nurodymuy ir kad
norite, kad jie kuo greic¢iau juos pakartoty.

3. Sakykite ir rodykite veiksmus, dalyviai juos turi pakartoti,

galiausiai jterpkite klaidinantj veiksma. Pavyzdziui: palieskite
nosj pirstu; suplokite rankomis; atsistokite; palieskite pet;;
atsiséskite; sukryziuokite rankas; uzdékite ranka ant burnos
(bet sakydami tai uzdékite ranka ant nosies).

4. Stebekite, kiek dalyviy nukopijavo tai, kg padaréte, o ne tai,
ka pasakete.

5. Pasidalykite Siuo pastebéjimu su grupe ir padiskutuokite
apie tai, kaip kuno kalba gali paveikti musy supratimg ir
reakcijas.

Antroji veikla, skirta iSmokti naudoti tinkamus neverbalinius
Zzenklus:

1. Paprasykite dalyviy mazose grupése (2-4 asmenys) aptarti
tema (pvz., kaip pristatyti pirkéjams naujg produkta ar
edukacijg) bei naudoti keletg neverbaliniy zenkly dialogui
palaikyti.

2. Pasidalykite neverbaliniy veiksmy sarasu su jy prasmémis
(kurj pasiruosete iS anksto), kad padéetumeéte dalyviams
uprasti uzduoti.

kurio laiko paprasykite grupés pristatyti dialogg kitiems ir
tarkite savo pastebéjimus.

CORDIALIS
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5. INTERAKTYVUMAS

Kaip nuotoliniuose susitikimuose uzmegzti rysj su dalyviais

SITUACIJA

RysSys su kitais yra esminis Zmogaus poreikis. Tai gyvybiskai svarbu musy
psichinei ir fizinei sveikatai bei gerovei. Dabar, kuomet viskas persikelia |
virtualig erdve, svarbu rasti buda atliepti kolegy bei klausytojy poreikius ir
prasmingai bendrauti virtualiuose susitikimuose.

TEORINIS PAGRINDAS

Moderatoriui gali buti sunkiau uzmegzti rySj su dalyviais bendraujant
nuotoliniu budu, nes néra asmeninio pokalbio, kaip susitikimuose gyvai.
Nuotolinio uzsiéemimo pradzioje, jei dalyviai vienas kito nepazjsta, gali Kilti
nesusipratimy ir nesusikalbéjimas, nes kai kurie sociolingvistiniai zenklai,
aip mandagumas, yra sunkiau interpretuojami nuotoliniu budu.
Susitikimas galéty prasidéti apsilimo veikla, taip sumazinant nerima tarp
dalyviy. Tai taip pat padidinty nora susipazinti ir bendrauti vieniems su Kkitais.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Prasmingi pokalbiai, kuriy metu jauc¢iameés priimti, suprasti ir palaikomi, yra
buatinybé. Labai svarbu, kad jie blaty ne tik gyvame bendravime, bet ir
virtualiame.

Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

10-30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

5-20

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Jei susitikimai visada
vyksta toje pacioje
Zmoniy grupéje, tuomet
uztenka vieno jzanginio
zaidimo. Nereikia jo
kaskart kartoti.

5__/_
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

UZzmegzti rysj su dalyviais nuotolinio susitikimo metu.
Skatinti visus dalyvius nebijoti pasidalinti savo
mintimis.

Kaip pasiruosti

Paprasykite dalyviy iS anksto nufotografuoti kg nors
jiems svarbaus, kad sutaupytumeéte susitikimo laiko bei
iSvengtumete blaskymosi ir streso.

Nuotrauka gali buati susijusi su konkrecia tema.
Pavyzdziui, jei turite susitikima apie mena, maisto
kultirg, keliones, galite paprasyti issirinkti jiems
svarbig nuotrauka, susijusig su Sia tema.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Paprasykite dalyviy pasiruosti nuotrauka, kuri buty
susijusi su susitikimu, bet tuo paciu svarbi ir
reikSminga dalyviui.

2.Susitikimo metu paprasykite jkelti nuotrauka |
pokalbiy langg arba kitg platformag (pvz. Padlet,
Flinga).

3.Paskatinkite kiekvieng dalyvj pristatyti jo pasirinkima.
Tai puikus budas supazindinti dalyvius vienus su kitais
bei paskatinti juos pasidalinti savo mintimis
nesukeliant jiems streso.

CORDIALIS



CORDIALIS
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6. INTERAKTYVUMAS

Kaip naudoti pokalbiy programag bendraujant nuotoliniu budu

SITUACIJA

Pokalbiy programy naudojimas yra placiai paplites: jis suteikia dideliy
privalumy, susijusiy su spartumu ir operatyvumu valdant grupes, ir yra
naudingas organizuojant susitikimus bei keiCiantis nuomonémis, dalijantis
vaizdo jrasais, nuotraukomis, tekstais ir nuorodomis. Taciau nesusipratimy
gali kilti del skaitytojo nuotaikos (pvz., neteisingai suprastas tonas).

TEORINIS PAGRINDAS

Pagrindiniy bendravimo taisykliy zinojimas ir jy taikymas pokalbiuose yra
sprendimas, padedantis iSvengti arba palengvinti tokio pobudzio problemas.
oderatorius gali veikti kaip tarpininkas probleminése situacijose, padéti
i tiesioginiy nesutarimy ir iSspresti kylancius konfliktus, stengdamasis
uztikrinti skirtingy poziuriy supratima.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Pabandyti nhaudojant pokalbiy programa organizuoti kelione / kulttrinj vizita:
grupiné diskusija per pokalbiy programg apie kelionés tikslg ir kaip
organizuoti vizita.

Bendrai finansuoja
Europos Sajunga




Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas

Virtualiai/misriai e I3mokyti dalyvius, kaip teisingai ir efektyviai naudotis

pokalbiy programomis.

LAIKAS e Pagerinti bendravimg internetu.
e Skatinti aktyvy visy nariy dalyvavima ir taip pagerinti
20-30 minuciy grupés tarpusavio rysj.
REKOMENDUOJAMAS Kai q 2.0
DALYVIY SKAICIUS alp pasiruosti
5.15 e Paruoskite vaizdine medziagg, susijusig su galimomis kelionés

kryptimis, i$ kuriy galima rinktis.
. ¢ Parenkite tinkamo bendravimo pokalbiy programoje taisykles,

UZSIEMIMO TIPAS kuriomis pasidalinsite su grupe:

a) Pokalbiai neturety buti naudojami taip pat kaip elektroninis
pastas; zinutes turi buti trumpos, kad buty galima tinkamai
bendrauti.

b) Venkite juokeliy ir sarkastisky komentary.

c)Jaustuky naudojimas gali padéti suprasti, taciau nereikéty
persistengti.

d) Nerasykite dviprasmisky zinuciy, kad iSvengtumeéte neigiamy
interpretacijy.

Grupinis darbas

. . ISsamus uzsiémimo aprasymas
TIKSLINES GRUPES
1.Patikrinkite, ar visi turi pokalbiy programg ir zino, kaip ja

* Suaugusieji naudotis

2 SERlfelEl 2.Pasidalinkite su grupe pokalbiy taisyklemis (pvz,
skaidrémis).

KAIP GALIMA 3.Nuotraukomis pristatykite dvi alternatyvias kelionés
PAKEISTI UZSIEMIMA? (pageidautina tik vienos dienos) kryptis ir pasidalinkite
Uzsiémima galima bendra informacija apie jas.

lengvai pritaikyti bet 4.Paprasykite dalyviy pokalbio programoje iSsakyti savo
kuriai tikslinei grupei, nuomone apie kelionés tikslg (maksimalus laikas 5-8 min.).
kei¢iant organizuojamo 5.1Snagrinékite atsakymus, nurodykite kryptj, kurig pasirinko
renginio pobudi. dauguma dalyviy, ir pakvieskite juos pateikti pasiulymus

deél bendros programos (transporto priemoneés, iSvykimo ir
atvykimo, ka aplankyti, kelionés datos...): kiekvienas turi
dalyvauti diskusijoje iSsakydamas savo nuomone, taciau
neprivalo atsakyti j visus klausimus (10-15 min.).
6.Pabaigoje apibendrinkite diskusijos rezultatus ir jvertinkite
dalyviy dalyvavimg bei tinkama pokalbio programos

— /
R Bendrai finansuoja
L Europos Sajunga
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7. INTERAKTYVUMAS

Kaip nuotolinio bendravimo metu sukurti sgveika tarp dalyviuy,

kuriy kalby mokeéjimo lygis yra labai zemas

SITUACIJA

Siame uZsiémime nagrinéjama problema, kaip pradéti internetinj kalbos
kursa su pradedanciaisiais (CEFR Al arba A2 lygis). Tikslas - suteikti mokytojui
galimybe pradéti kalby mokymasi su pradedanciyjy lygio dalyviais nuotoliniu
budu.

TEORINIS PAGRINDAS

Veiksmingiausias budas lavinti kalbinius jgludzius yra praktikuoti norima
kalbg bendravimo metu atliekant tam tikrg uzduotj. Vaizdy naudojimas yra
efektywvus budas dalintis bendru supratimu ir kurti paprastus sakinius.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Uzsiemimo tikslas - suteikti pradedantiesiems mokytis kalbos galimybe
isisavinti naujus Zodzius ifpagrindine sintakse, naudojant juos nuotoliniame
bendravime. Kalbos sgveika‘\kuriama atsizvelgiant j vaizdus.

BN Bendrai finansuoja
M Europos Sgjunga
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

30 minuciy -1 val.

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

6-10

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Veikla/Sprendimai

Tikslas

e Sudaryti salygas pradedantiesiems mokytis kalbos
dalyvauti nuotoliniame bendravime.

e Panaudoti regioninj Europos paveldg kaip mokymo
saltini.

* ISmokti pagrindiniy sintaksés pagrindy.

Kaip pasiruosti

* Pasirinkite daiktavardzius, budvardzius ir paveikslélius
su mokomais zodziais. Tai turi buti susije su tema
(vietos paveldu), pavyzdziui, kalbant apie jdrinj
regiong, pasirinktas zodynas galéty buti toks: vanduo,
jara, papladimys, valtis, zuvis ir pan.

e Daiktavardziy, budvardziy ir paveiksleliy skaiciy
galima padidinti atsizvelgiant j dalyviy lygj.

e Pasirinkite penkis budvardzius: tai gali buti spalvos ir
paprasti budvardziai, pvz., didelis, mazas, grazus,
negrazus ir pan.

e Pasirinkite kelis  paveikslélius, susijusius su
daiktavardziais ir budvardziais. Tai galety buti dalyviy
ankscCiau darytos nuotraukos, pavyzdziui, valties,
Zuvies ir pan.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Suskirstykite dalyvius poromis.

2.Nurodykite jiems pasirinkti tris elementus (daiktavardj,
budvardj ir paveikslélj) ir sudaryti tris sakinius.

3.Parodykite paveikslélius visiems dalyviams.

4. Pasakykite dalyviams po vieng perskaityti kg tik
parasytus sakinius. Kiti dalyviai klausysis ir bandys
surasti paveikslélj, kuris atitikty parasyta sakinij.

5.Jei reikia, pataisykite ir pasiulykite sudetingesnes
formuluotes (pagal dalyviy zinias).

6.Paprasykite dalyviy uzrasyti

pasidalinto dokumento (pvz,
~Whiteboard*).

savo sakinius ant
,Flinga“ sienos,

CORDIALIS
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8. INTERAKTYVUMAS

Kaip sukurti saveikg nuotolinio bendravimo metu tarp dalyviy, kurie
kalba skirtingomis kalbomis skirtingais lygiais

SITUACIJA

|prastai situacija yra susijusi su mokytojy / blsimuyjy mokytojy grupe, kuri nori
naudotis virtualiomis platformomis kartu su gimtakalbiy grupe, kad pagerinty savo
zodinés raiskos ir interaktyvumo jgudzius déstoma kalba. Gimtakalbiy grupe sudaro
dalyviai, kurie domisi mokytojy stazuotojy salimi / kultdra, dalyviai, kurie nori keliauti
i tg Salj arba mokytis tos kalbos, ir dalyviai, besidomintys tarpkulturiniais mainais.

TEORINIS PAGRINDAS

Veiksmingiausias budas lavinti kalbéjimo jgudzius yra praktikuoti norima kalbg
kokj nors veiksma. Bendravimas yra efektyvus metodas keistis ir mokytis
naujo kult@rinio turinio.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Pagrindinis principas yra tas, kad mokytojai ir (arba) busimieji mokytojai pristato
savo kulturg uzsienio kalka, kurig jie nori tobulinti, grupei asmeny, kalbanciy ta
kalba. Pavyzdziui, mokytoju, arba busimyjy mokytojy, mokanciy prancuzy kalba,
grupé iS Suomijos pristato suomiy kulinarinj patiekalg prancuziskai kalbanciy
dalyviy grupei. Sis uzsiémimas gali biti vykdomas mediatekos kontekste, tokiu
atveju mediatekos specialistai gali koordinuoti grupe ir pateikti medziaga.

Bendrai finansuoja
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LWL Europos Sajunga

*



BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

1 val.

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

10-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Be recepty, tas pats
uzsiémimas gali buti
atliekamas ir su bet kokiu
kitu kultlros elementu is
(bUsimyjy) mokytojy salies
(pvz., architekturos
paveldu, amaty praktika,
meno kuriniais, literatura ir
kt.)

5__/_
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

Tobulinti bendruosius antrosios kalbos mokytojy jgudzius,
ypac kalbéjimo.

Plétoti gyventojy (i§ kaimo vietoviy) arba mediatekos
naudotojy tarpkulturinius rysius ir zZinias.

Ugdyti Siy dviejy grupiy skaitmeninius jgudzius.

Kaip pasiruosti

Paprasykite (blsimuyjy) mokytojy surasti vietinio/nacionalinio
kulinarinio patiekalo recepta.

Po to paprasykite (busimujy) mokytojy surasti bent 10
nuotrauky, susijusiy su Siuo receptu (ingredientai, regionas, i$
kurio kiles receptas, vietos, kur ir kaip jis patiekiamas, ir pan.).
Pasiulykite (busimiesiems) mokytojams parengti pristatyma
ir atsiysti jj moderatoriui el. pastu arba kitomis
skaitmeninémis priemonémis.

Paveskite gimtakalbiams parengti bendrus klausimus
uzsiémimo pradziai, apie mokytojus, jy salj ir pan.

Paruoskite dvi grupes (35 % mokytojy ir (arba) busimujy
mokytojy, 65 % kity dalyviy).

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Pasakykite dalyviams, kad (busimieji) mokytojai grupése
pristatys savo kultlrg, o po pristatymo gimtakalbiai galées
uzduoti jiems klausimus (ne daugiau kaip 5).

2.Stebeékite, kad kiekviena grupé gauty galimybe pristatyti
savo pristatyma su nuotraukomis. Pavyzdziui, (busimieji)
mokytojai gali parodyti pagaminto patiekalo nuotraukg ir
paprasyti dalyviy atspéti, kokie jo ingredientai ir kaip jis
paruostas, arba moderatorius gali daryti atvirksciai:
parodyti ingredienty nuotraukas ir paprasyti dalyviy
jsivaizduoti, kokia tvarka jie dedami.

3.Stebékite, kad visi gimtakalbiai turety vienodag galimybe
paaiskinti nuotraukas.

4 Leiskite (busimiesiems) mokytojams pateikti tikslesne
informacija, jskaitant jy paciy patirtj, susijusig su receptu
(kada jie jj gamina ir pan.), ir pateikti recepto istorija: i$ kur
jis kiles, kada valgomas, kokia proga ir pan.

5.Paprasykite dalyviy prisiminti panasSius savo Salies

atiekalus. Vadovaukite diskusijai uzduodami klausimus

kittlems dalyviams.



CORDIALIS
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9. INTERAKTYVUMAS

Kaip bendraujant su skirtingy kultary ir kalby Zzmonémis
atsizvelgti j jy poreikius

SITUACIJA

Labai svarbu uzmegzti naujus santykius tarp zmoniy is jvairiy Europos viety
per kulturinius ir (arba) kalbinius mainus. Visy pirma, atokiy vietoviy
gyventojai, besinaudojantys mediatekomis, turéety turéti galimybe bendrauti
su gyventojais is kity atokiy vietoviy (kity regiony ar saliy).

TEORINIS PAGRINDAS

Vienas veiksmingiausiy budy lavinti kalbéjimo ir kultlrinius jgudzius yra
praktikuoti norima kalba ar kulturg bendraujant ir atliekant uzduotj - Siuo
ju_pristatant kulttros elementus ir kuriant bendrg pasakojima. Virtualios
s yra jdomi priemoné, kurig pasitelkus galima kalbétis su
gyventojaisns tolimy regiony ar saliy

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Tikslinés kultlros elemento pristatymas tos kultiros nariams. Kiekvienas
dalyvis, remdamasis pries susitikima internetu atliktu tyrimu, pristato
pasnekovy vietinio ar nadjonalinio paveldo elementa. Grupé patvirtina /
paneigia informacija ir pateikia detales, o galbut ir asmeniniy ar Seimos
anekdoty apie §j paveldo elementa.

Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS
1 valanda

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

6-10

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

(reikia bent dviejy grupiy
i$ skirtingy regiony /
saliy)

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Sj uzsiémima taip pat gali
naudoti kalby mokytojai,
siekdami plétoti kalbinius
mainus su gimtakalbiais.
Rekomenduojamas
besimokanciyjy lygis: nuo
B1 lygio (CEFR).

5__/—
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

¢ Palengvinti grupés dalyviy susitikimus tarpkultariniy mainy
kontekste.

e Pagerinti Europos regiony tarpkulttrines zinias.

e Gerinti Europos gyventojy skaitmeninio rastingumo jgudzius
(ieSkoti internete surinktos informacijos ir ja naudoti).

e Pagerinti Europos gyventojy bendravimo internete jgudzius
(praktikuojantis kalbéti tarpusavyje).

Kaip pasiruosti

e Pasirinkite tikslinj paveldo elementa. Tai gali bati kazkas, kg
galima lengvai atpazinti, naudojantis paieskos sistema, pvz.:
.Turku kulinarinis patiekalas“ arba ,paminklas Vilniuje“
Paveldo elementg gali pasiulyti ir moderatorius.

e Parinkite kiekvienam grupés nariui po vieng elementa, kurj
reikety panagrinéti. Pavyzdziui, trijy dalyviy grupée gali
tyrinéti tris kulturos elementus.

e Patarkite kiekvienai grupei i$ anksto paieskoti informacijos ir
vaizdy apie Siuos elementus ir parengti keliy minuciy
trukmes kiekvieno jy pristatyma.

e Paprasykite parengti pirminj pristatyma, jei bendraujate su
besimokanciais kalbos.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Prie§ pradédami, paprasykite kiekvieno dalyvio prisistatyti.
Galimi klausimai prisistatymui: vardas, pavarde, gyvenamoji
vieta, pomégiai, kas juos domina kity dalyviy kulttroje.

2.Uzsiemimo metu paprasykite tikslinés kultlros grupés
iSklausyti ,jy“ kulturos elemento pristatyma. Bendraujant su
besimokanciais kalbos, rekomenduojama, kad pradinj
pristatyma atlikty dalyviai.

3.Pakvieskite kiekvieng ,gimtosios* grupés narj sureaguoti j
pranesima, geriausia paminint savo patirtj, susijusia su Siuo ar
panasiu elementu.

4. Paveskite abiem grupéms kartu sukurti reklaminj Sukj arba
trumpa tekstg turizmo biurui, pristatantj kiekvieng kultaros
elementg Zmonéms, kurie jo nezino. Priklausomai nuo laiko,
Sukius galima kurti visiems arba kai kuriems elementams.

5.Galimas pratesimas: paveskite kiekvienai grupei sukurti

paroda arba plakatg apie pristatytus tikslinius paveldo
lementus. Parodg ar plakatg galima naudoti kaip Saltinj
kitiems klasés uzsiemimams arba eksponuoti mediatekoje.

CORDIALIS
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10. INTERAKTYVUMAS

Kaip uzmegzti rysj su klausytojais / stebétojais

SITUACIJA

Visai nesvarbu, ar virtualioje aplinkoje, ar gyvai, visuomenés (mediatekos) ir
amatininko / rasytojo ar pan. susitikimas paprastai vyksta pagal formaly
modelj, kai interaktyvumas apsiriboja keliais klausytojy klausimais susitikimo
pabaigoje ir tik keli dalyviai jauciasi patogiai juos uzduodami. Moderatoriui
uzmegzti rysj su dalyviais gali buti sunkiau bendraujant nuotoliniu budu, nes
néra asmeninio neformalaus bendravimo, kaip gyvy susitikimy metu.

TEORINIS PAGRINDAS

Siekdamas sumazinti nerimg tarp dalyviy, nepazjstanciy vienas Kito,
moderatorius susitikimo pradzioje gali naudoti ,apsilimo” zaidimus. Tai taip
li padéti susipazinti ir bendrauti tarpusavyje. Norédami iSvengti nerimo,

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Si uzsiémima galima organizuoti susitikimo su svediu (pvz., amatininku,
rasytoju, vietos paveldo atkldrimo specialistu, regionui budingy ekologiniy
inovacijy specialistu ir kt.) metu. Taciau svecio buvima galima pakeisti (arba

papildyti) trumpu 5 - 10 min. tfrukmeés vaizdo jrasu kultlros temomis.

M Bendrai finansuoja
Europos Sajunga
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai/gyvai

LAIKAS

1 valanda

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

6-15

UZSIEMIMO TIPAS

Gupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Gali bati kviec¢iami ir Kiti
specialistai bei
diskutuojama ne tik apie
amaty gaminima, bet ir
kitomis jvairiomis
temomis. Pavyzdziui,
naujo atsinaujinancio
energijos saltinio
jrengimas regione, seno
bendruomenés pastato
rekonstrukcija ar
restauravimas, pokalbis
su vietos rasytoju ir kt.

5__/_
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

e Palengvinti dalyviy ir svedio (amatininko/kultQros srities
specialisto ir kt.) bendravima.

e UzZmegzti rySius tarp dalyviy.

e Skatinti neformalyjj suaugusiyjy mokymasi.

e Didinti dalyviy aktyvy dalyvavima ir jsitraukima.

Kaip pasiruosti

e Suorganizuokite svecio vizitg ir (arba) parinkite trumpga vaizdo
jrasa, atskleidziantj vietos kulturos ar paveldo tema (pvz., jei
kvieC¢iamas baldininkas, vaizdo jrasas turéty buti apie tradiciniy
baldy restauravima).

e Nuspreskite, kokias temas siulysite darbui mazose grupése.

e Susiraskite trumpa medziagg (knygy iStraukas, nuotraukas,
straipsnius, liudijimus ir kt.) apie sitlomas temas.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

l.Informuokite dalyvius, su kuo jie susipazins susitikime (pvz.,
baldininku), taip pat, kad ziurésite trumpa vaizdo jrasg Sia tema
(pvz., baldininko darbo metodai).

e Jei svecio néra, tuomet su auditorija zitrékite tik vaizdo jrasa.

2. Pries klausydamiesi paskaitos bei ziurédami jrasg, paskirkite
dalyvius arba leiskite patiems susijungti i mazas grupes.

e Kiekvienai grupei turi bati paskirta skirtinga tema, pagal kurig
jie turety ziureéti vaizdo jrasa. Pavyzdziui, ,mokomos technikos
istorija“, ,kaip apmokomas amatininkas‘, ,vaizdo jrase
naudojami jrankiai“, ,naudotos medziagos®, ,tradiciniai rastai“ ir
kt.

3. Parodykite vaizdo jrasa.

4, Pazilréje vaizdo jrasa, pakvieskite dalyvius mazZose grupése

sugalvoti klausimus, | kuriuos vaizdo jrase nebuvo atsakyta, bet

apie kuriuos dalyviams buty jdomu suzinoti daugiau.

5. Paprasykite kiekvienos grupés pasidalinti vienu i$ savo klausimuy.

e Neprivaloma: jei klausimo pobudis leidzia, dalyviai gali
pabandyti atsakyti j jj arba pateikti savo spéjima. (Pavyzdziui, j
klausima, kiek laiko uztrunka apmokyti baldininka, dalyviai gali
pateikti keletg spéjimuy: 2/4/7 metus ir pabandyti argumentuoti
savo atsakyma.)

e Jei susitikime dalyvauja svecias, jis gali atsakyti | pateikta
klausima.

e Jei sveCio néra, iSdalinkite pasiruostg medziagg (straipsnius,

nuotraukas ir kt., ne daugiau kaip 1-2 puslapius) kiekvienai

pei, kad ji perskaityty atskirai, o paskui pasidalinty gautomis

is su kitais.

CORDIALIS
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11. INTERAKTYVUMAS

Kaip naudoti paspaudimy mygtukus ir apklausas interaktyvumui
padidinti

SITUACIJA

Bendras kontekstas - nuotolinis arba misrus mokymasis ir mokymas
suaugusiyjy Svietime.

Fizinis atstumas kelia didesne pasyvaus dalyvavimo rizika, dél kurios pamoka
gali bati maziau veiksminga.

TEORINIS PAGRINDAS

Paspaudimy mygtukai ir apklausos pasirodé esg paprasti ir labai naudingi
jrankiai, skatinantys aktyvesnj dalyvavima. Juos rekomenduojama naudoti

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Susitikimo metu vykstant diskusijoms (pvz., dailés ar uzsienio kalbos
pamokoje), kaip greitas ir\aktyvus sgveikos metodas iSbandomi paspaudimo
mygtukai ir apklausos.

Bendrai finansuoja
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas
Virtualiai/misriai
e Skatinti aktyvy dalyvavima, suteikiant kiekvienam,
net i iausiam. . e e
LATAG ! t '|r.d|:o.\/|aL.15|a.m gzillmybe iSreikSti savo huomone
ir prisidéti prie diskusijos.

1val. -1 val. 30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS Kaip pasiruosti

DALYVIY SKAICIUS L ) ) )
e Paruoskite pamokos plang, kuriame buty numatyta bendravimas

10-20 / diskusijos / dalijimasis.
* Parenkite simboliniy ir geros kokybés vaizdy aplanka (ypac dailés
UZSIEMIMO TIPAS pamokai), susijusj su tema.
- Rekomenduojami trumpi klausimynai - ne daugiau
Individualus darbas kaip penki klausimai. (Meno ar panasioje pamokoje

klausimai turéty buti uzduodami atsizvelgiant j vaizdus.)

e Pasirinkite programa (pvz., Google Forms) klausimynui parengti ir
administruoti.

* Pasirinkite atsakymy tipa (pvz., teisingas / klaidingas, atviras
atsakymas, keli atsakymy variantai) ir paruoskite du ar tris
klausimynus.

* Informuokite dalyvius (pokalbiy lange arba el. pastu) kad
apklausos ir klausimynai bus atliekami per pamoka, o norint
atsakyti iS karto, reikés priemoniu.

TIKSLINES GRUPES . . .. . .
ISsamus uzsiémimo aprasymas

e Suaugusieji

* Senjorai 1.Pamokos pradzioje priminkite dalyviams, kad pamokos
metu bus atliekamos apklausos ir klausimynai, ir pateikite
instrukcijas, kaip atsakyti realiuoju laiku (pvz., kaip naudotis

KAIP GALIMA nuorodomis arba pokalbiy langu).

PAKEISTI UZSIEMIMA? 2.Grupés vadovas pamoka gali pradéti nuo apklausos, kuri
naudojama kaip ,apSilimo“ veikla (pvz., dailés pamokoje
dalyviams pateikite vieng ar kelis simbolinius paveikslélius ar
raktinius zodzius ir paprasykite pareiksti nuomone).

3.Pamokos metu galima pateikti antrg apklausg (pvz., po
vaizdo jraso / prezentacijos), prasant pateikti nuomone per
nuorodg / pokalbiy lange); didesnése grupése nuomone
galima aptarti atskiruose virtualiuose kambariuose (angl.
breakout rooms).

4.Pamokos pabaigoje siuloma atlikti apibendrinamajg

apklausa.

.Kiekvienos apklausos pabaigoje pasidalinkite rezultatais ir

tarkite atsakymus.

Uzsiémima galima
lengvai pritaikyti bet
kokio pobudzio
pamokoms ir tikslinéms
grupéms.

— /_
AL Bendrai finansuoja
* i .
I Europos Sgjunga



CORDIALIS

1. N‘ ©AdobeStock

12. INTERAKTYVUMAS

Kaip parengti nuotolinio bendravimo pamokos plang, skatinantj
aktyvy dalyvavima

SITUACIJA

Bendras kontekstas - nuotolinis arba hibridinis mokymasis ir mokymas
suaugusiyjy Svietimo srityje.

Fizinis atstumas susijes su didesniais bendravimo sunkumais ir didina rizika,
kad dalyviai pasyviai, taigi ir ne taip efektyviai, seks paskaita.

TEORINIS PAGRINDAS

Nuotolinio bendravimo atveju ypac svarbu suplanuoti kuo aktyvesne pamoka.
Norint iSlaikyti dalyviy susidoméjima viso uzsiémimo metu, svarbu varijuoti
jvairiomis veiklomis. Kad uzsiemimai buty gyvesni, grupés vadovas gali naudoti
interaktyvias / bendradarbiavimo programas (pvz., Flinga, Presemo),
kuriose baty galima rinkti dalyviy sukurtus rezultatus uzsiemimo metu.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Struktdrizuotos ir jvairios pamokos (pvz., dailés pamokos), skirtos aktyviam
dalyviy jsitraukimui, kuris pasiekiamas diskutuojant ir vykdant kurybine veikla,
planavimas ir jgyvendinima

Bendrai finansuoja
Europos Sajunga




BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai/misriai

LAIKAS

1val.-1val. 30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

10-20

UZSIEMIMO TIPAS

Individualus/grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusiegji
e Senjorai

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?

Uzsiémima galima
lengvai pritaikyti bet
kokio pobudzio
pamokoms ir tikslinéms
grupéms.

5/

R Bendrai finansuoja
* * .
Europos Sgjunga

Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

e Siekite, kad pamoka buty kuo veiksmingesne, tiksliai
parinkdami ir suplanuodami veiklas bei suteikdami
galimybe aktyviai dalyvauti.

Kaip pasiruosti

e Parenkite su tema susijusiy vaizdy rinkinj (ne maziau kaip 10-15),
kuriuo galésite dalytis (skaidres projektui / PDF atsisiysti i$
specialios platformos arba pokalbiy programos).

e Paruoskite 2-3 konkrecius vaizdus meninei veiklai (pvz, Art
Nouveau stiliaus objektai, tokie kaip kaltiniai balkony tureklai).

» Parenkite 2 paprastas internetines apklausas / klausimynus,
susijusius su tema / susijusiais vaizdais, kuriuos sudaryty 5
uzdaro tipo klausimai (teisinga/neteisinga, keli atsakymuy
variantai).

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1. Pradékite pamoka nuo apsSilimo veiklos: parodykite
paruostus vaizdus (pvz., 5-10 Art Nouveau pavyzdziy).
2. Paklauskite: ,Kas iSsiskiria Siuose vaizduose?, ,Ar pavyzdziai
turi bendry elementy?”.
3. Suskirstykite dalyvius | grupes po tris, kad jie aptarty
klausimus ir pasidalyty savo pastebéjimais (3-4 min.).
4. Paprasykite grupés dalyvio / atstovo pristatyti savo
pastebéjimus.
5. Paskirstykite pamoka 20 minuciy trukmes uzsiémimais,
pvz.:

- Art Nouveau stiliaus pristatymas.

- Art Nouveau stilius kasdienio gyvenimo objektuose.
6. Po pirmujy dviejy uzsiémimy atlikite trumpa prisiminimo
uzduotj, naudodami apklausas / klausimynus.
7. Meniné veikla: pvz.: parodykite du ar tris Liberty stiliaus
kaltiniy balkony turékly vaizdus, tada suformuokite atskirus
virtualius kambarius (angl. breakout rooms) ir aprasykite
dalyviy sukurti ir atsiysti (per pokalbiy programg) paprastg
,stilistinj* turékly pieSinj (pieSiant laisvai ranka arba
naudojant programa, pavyzdziui, Paint).
8. Pabaigoje priminkite pagrindinius Art Nouveau stiliaus
uozus ir pabrézkite gerus komentarus / kirinius, kuriuos

dalywiai atsiunté per pokalbiy programa.



CORDIALIS
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13. MOTYVACIJA

Kaip sumazinti nerima, susijusj su naujy skaitmeniniy priemoniy
naudojimu

SITUACIJA

Yra teigianciy, kad technologijos daro visus protingesniais, padeda greitai
rasti reikiama informacija, pasiekti kitus Zmones bei vietas. Taciau kai
kuriems zmonéms, ypac senjorams, ne visada lengva prisitaikyti prie naujy
skaitmeniniy priemoniy naudojimo. Net mintis apie jy iSbandyma gali sukelti
nerima. Naujy skaimeniniy priemoniy naudojimas gali buti laikomas
pernelyg sudétingu. Stresas, nervingumas ir neigiamos mintys vargina
Zmones. Sioje situacijoje, jei nerimas taps vis stipresnis, asmuo praras
motyvacijg mokintis kaip naudotis naujomis skaitmeninémis priemonémis.

TEORINIS PAGRINDAS

Kai kurie Zmoneés, pavyzdziui, vyresnio amziaus besimokantieji, gali neturéti

/ pakankamai ziniy apie skaitmenines priemones ir jy naudojima. Todél tai

netgi gali sukelti baime ir nerima. Kai visi dalyviai dalijasi savo ziniomis apie

programuy, \priemoniy naudojimg ir gergja patirtimi, tai padeda jveikti

neigiamag poziurj j skaitmeniniy priemoniy naudojima ir padidina visy zinias.
N\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Jdomu tai, kad kartais gali buti, kad néra ko jaudintis, taciau vien mintis apie
veiksma gali sukelti stresine reakcijg. Daugeliu atveju jaudulys yra tik musy
paciy galvose. Kuo daugiau apie kg nors galvojame, tuo daugiau streso tai
sukelia. Svarbus Zingsnis norint suvaldyti stresa, yra atpazinti stresg keliancias
mintis ir pagalvoti apie jy pagristuma.

AL Bendrai finansuoja
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas
Mirkuahas e Sumazinti nerimag dél skaitmeniniy priemoniy
naudojimo.
LAIKAS e Sumazinti neigiamus jausmus, susijusius su
10 minugiy skaitmeninémis priemonémis.
¢ ISmokti prasyti pagalbos ir palaikymo.
REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY sKAICIUS
6-20 Kaip pasiruosti
UZSIEMIMO TIPAS e Paruoskite konkrecias instrukcijas, kaip naudotis

nauja skaitmenine priemone.
Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES ISsamus uzsiémimo aprasymas

* Visos tikslinés grupés 1. Paprasykite dalyviy pagalvoti apie skaitmenine priemone,
kuri jiems kelia nerimg ar stresa, pavyzdziui, Google Ads arba

KAIP GALIMA Facebook Ads.

PAKEISTI UZSIEMIMA? 2. Pakvieskite dalyvius dirbti mazose grupése (2-3 Zmones) ir

pagalvoti apie jvairias pasekmes ir reakcijas, kurios galéty Kilti,
jei jie naudotysi Siomis skaitmeninémis priemonémis.

3. Pateikite grupéms keletg pavyzdiniy klausimy, pavyzdziui:
.Kas blogiausia galéty nutikti?

4, Staiga pasakykite dalyviams: ,Nustokite galvoti® ir
paklauskite, kaip jie jauciasi.

5. Tada paklauskite jy, ar jiems anksc¢iau yra nutike kas nors
panasaus j patirtg stresa.

6. Aptarkite su dalyviais, iS kur kilo stresas ir kaip jj galima
pasalinti.

7. Paskatinkite dalyvius iSbandyti programa negalvojant apie
tai, kas gali nepavykti.

8. Uzsiemimo metu nepamirskite pabrézti, kad dalyviai gali
bet kada paprasyti pagalbos. Leiskite jiems jaustis
palaikomiems.

—
/_ 9, Galiausiai pateikite nuosekly vadova, kaip naudoti viena
— nauja skaitmenine priemone, pavyzdziui, Google Ads.

MM Bendrai finansuoja
MR Europos Sgjunga

Si veikla gali buti
pritaikyta bet kuriai kitai
nerimo priezasciai. Pvz.,
nerimui pristatant rinkai
nauja gamin.

I
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14. MOTYVACIJA

Kaip padidinti motyvacijag dalyvauti kultliros renginiuose ateityje

SITUACIJA

Mediatekos bibliotekininkai ir kulturinés veiklos koordinatoriai daznai
susiduria su daznai susiduria su problema, kad visuomené nesuinteresuota
dalyvauti renginiuose ar konferencijose. Siuo metu mediatekos naudotojams
pateikiamos skaitmeninés priemonés yra susijusios su dokumenty paieska ir
daznai néra labai interaktyvios.

TEORINIS PAGRINDAS

Nuotolinis bendravimas gali bluti naudojamas siekiant pasiruosti geresniam
dalyvavimui ir taip paskatinti dalyvauti didesne auditorijg. Kitas

/ reprezentacijos problemos sprendimo budas - kurti misSrius renginius,

kuriuose. mediatekos naudotojai ir bibliotekininkai dalyvauty gyvai ir
internetu. Motyvacijos dalyvauti misrioje kulturinéje veikloje skatinimas gali
buti pagrjstas'dalyviy iSsilavinimu ir (arba) gyvenimo patirtimi.

\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Sis uZsiémimas skirtas\ padéti iSmokti kai kuriuos techninius terminus,
susijusius su tradiciniais, regiono baldais. Aptariant baldo strukttros
elementus, gali atsirasti susidomeéjimas ir noras daugiau suzinoti apie
tradicinio daikto istorijg ar net sudalyvauti konferencijoje apie senovinius

regiono baldus.
Bendrai finansuoja
L Europos Sajunga



BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai/gyvai

LAIKAS

10-15 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

1-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?
Sis uzsiémimas gali bati
sillomas gyvai (pvz.,
mediatekoje, kulttros ar
turizmo informacijos centre)
ir skirtas asmeniniam arba
Seimos naudojimui. Baldo
paveikslélj su tusciais
laukeliais ir techniniais
zodziais galima laminuoti ir
padéti ant stalo. Lankytojai
gali pabandyti suderinti
zodzius su atitinkamais
laukeliais. Sprendimus
galima pazymeti kitoje
paveikslélio puséje.

~§_/

MM Bendrai finansuoja
MR Europos Sgjunga
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

Pasinaudoti bendravimu internete ruosiantis gyvam renginiui
arba tiesiog suzadinti smalsuma kulturine tema.
Skatinti neformalyjj suaugusiyjy mokymasi
smagias ir interaktyvias priemones.

pasitelkiant

Kaip pasiruosti

Suraskite baldo paveikslélj (pvz., senovinés spintos su tusciais
pokalbio laukeliais, nurodanciais j jvairias baldo dalis) ir
paruoskite techniniy terminy, apibudinanciy jvairias bendros
baldo struktlUros dalis, sgrasg (pvz., spintelés ar drabuziy
spintos: rakto skyluté, uzraktai, profiliuoti skersiniai, plokstés
ir kt.).

Paruoskite tg patj paveikslélj,
laukeliuose atitinkamus terminus.
Parenkite dokumentg apie baldg, kad galétuméte atsakyti |
auditorijos klausimus (Kokia buvo jo funkcija? IS kokio
laikotarpio jis yra? Kas jj pagamino? Kur? Kam jis buvo skirtas?
Uz kokig kaing? ir t.t.).

Jlaminuokite baldo paveikslélj su visais techniniais terminais,
jei uzsiemimas vyksta gyvai, pvz., tradiciniai Bretanés stiliaus
baldai.

jraSydami jo pokalbio

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Pasidalinkite paveiksléliu su tusciais pokalbio laukeliais ir
techniniy terminy sgrasu ekrane.

2.Paraginkite dalyvius susiburti | mazas grupeles (pvz.,
atskiruose virtualiuose kambariuose (angl. breakout rooms))
ir kartu pabandyti pritaikyti terminus tinkamiems
laukeliams. Kad buty lengviau bendrauti, jie gali ant
popieriaus lapo nusipiesti nedidelj baldo eskiza.

3.Paprasykite grupiy paaiskinti savo sprendima, o po
diskusijos parodykite atsakymus.

4. Tesdami baldo tyrinéjima, pakvieskite dalyvius uzduoti
klausimus apie daiktg (Kokig funkcija jis atliko? Kada jis
buvo pagamintas? Kas jj galéjo pagaminti? Kur? Kam ir dél
ko? Uz kokig kaing? ir t.t.) ir kartu su grupe pabandykite
atsakyti.

5.Paskatinkite dalyvius pasidalinti asmeninémis istorijomis
apie tokio tipo baldus arba apie tradicinius baldus apskritai.

CORDIALIS
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CORDIALIS

15. MOTYVACIJA

Kaip paskatinti dalyvius jsitraukti j veiklas

SITUACIJA

Daugelis susitikimuy, renginiy ir seminary dél pasaulinés pandemijos persikéle
j virtualig erdve. Nors tai saugesnis budas bendrauti, bet virtualiy susitikimy
trdkumas yra tas, kad sunku sukurti rysj su auditorija. Be to, nuotolinis
bendravimas daznai mazina dalyviy jsitraukima. Daugelis moderatoriy yra
nusivyle deél to, kad dalyviai daznai neatsako | jy klausimus arba yra visai
pasyvus. Pagrindinis klausimas - kaip jtraukti Zzmones | veiklas nuotolinio
bendravimo metu.

TEORINIS PAGRINDAS

ISlaikyti Zmoniy susidomeéjimg ir norg dalyvauti nuotoliniuose susitikimuose

/ ar virtualiuose kultlros renginiuose gali buti sudétinga. Svarbu motyvuoti

dalyvius, atliepti jy poreikius, juos sudominti ir jtraukti. Galima paprasyti
dalyviy, kad jie pasidalinty savo ankstesnémis ziniomis ir gyvenimo patirtimi,
kaip didinti individualy jsitraukimg arba susieti veiklg su vietos kulttriniu

kontekstu.
\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Grupinis darbas paskatins‘\aktyvy dalyvavima, o interaktyvios uzduotys gali
padéti islaikyti dalyviy energijg ir susidoméjima. ligy susitikimy metu labai

rekomenduojama daryti trumpas pertraukas.
:***«* Bendrai finansuoja
L Europos Sajunga



Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas

Virtualiai « Motyvuoti dalyvius jsitraukti j veiklas, nesvarbu, ar jie

dalyvauja virtualiame susitikime, ar gyvame.

LAIKAS » Skatinti jsitraukti ir sukelti dalyviy susidoméjima.
10-20 minuciy

REKOMENDUOJAMAS

DALYVIY SKAICIUS Kaip pasiruosti

10-20

e ,Tabu“ (draudziamy vartoti) ZzZodziy sgrasas arba
viktorina apie juos.
e Zodziai gali buati susije su kultiros paveldu, vietos
Grupinis darbas kultlra arba vietiniu/regioniniu/nacionaliniu menu.
* Yra mobiliyjy programy bei svetainiy, kurios padeda
sukurti ,Tabu“ Zzodzius, pvz., www.playtaboo.com,
www.lingolex.com.

UZSIEMIMO TIPAS

TIKSLINES GRUPES ISsamus uzsiémimo aprasymas

* Visos tikslinés grupés 1. |sitikinkite, kad turite ,Tabu“ ZodzZiy ar fraziy, kuriy
dalyvis negali naudoti aiSkindamas zodzius ar frazes,

KAIP GALIMA sqra§q'

PAKEISTI UZSIEMIMA? 2. Kiekvienam Zzodziui parinkite kelis susijusius Zodzius,

Zaidima galima kurie yra ,Tabu“ (pvz., iSsinesti - uzsakymas, restoranas,

pakeisti - jis gali bati pristatymas).

pateikiamas kaip 3. Nusiyskite zodzius ar frazes susitikimo dalyviui privacia

viktorina, kurioje zinute (pvz., WhatsApp, Zoom zinute) ir paprasykite, kad

dalyviai turi atsakyti, jis apibudinty juos komandos draugui, henaudodamas

taciau tai nesukels ,Tabu“ zodziy.

tokio aktyvaus dalyviy

4. Atsizvelgdami j turima laika, galite nuspresti, ar visi
susitikimo dalyviai paaiskins bent po viena zodj kitiems,
ar tik keli Zzmoneés atliks Sig uzduot;.

5. Laimi tas, kuris atspéja daugiausia zodziy per 60
sekundziy.

5__/_\
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16. MOTYVACIJA

Kaip motyvuoti dalyvius nuotolinio susitikimo metu

SITUACIJA

Bendraudami nuotoliniu budu, dalyviai susiduria su daugybe trukdziy. Jei
susitikimo moderatorius negali jtraukti dalyviy ar sukelti jiems susidoméjimo,
kai kurie gali pasitraukti j stebétojo vaidmenj, po kurio susigrazinti jy démesj
tampa dar sunkiau.

TEORINIS PAGRINDAS

Motyvacija lemia Zmoniy elgesj ir paprastai yra laikoma visy veiksmy
priezastimi. Psichologinés problemos, tokios kaip nerimas, baimeé ir
susikaupimo trukumas, yra motyvacija mazinantys veiksniai daugeliui

/ virtualiose platformose dirbanciy zmoniy. Kadangi nuotoliniai susitikimai yra

Siy dieny-kasdienybé, yra daug budy, kaip motyvuoti klausytojus jsitraukti j
pokalbj. Aktualiausias problemas buty galima iSspresti sutelkiant déemes;j |
nerimo mazinima, dalinantis ziniomis ir skatinant tai daryti kitus bei situlant
ivairias veiklos rusis.

\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Kiekvieno susitikimo metu, turétumeéte pakviesti visus dalyvius prisidéti prie
diskusjos ar atsakyti klausimus - tai i$ tikryjy skatina veikti ir klausyti.

Bendrai finansuoja
* * -
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

10-20 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

Virs 4

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Galite paprasyti visy
dalyviy atsakyti |
kiekvieng klausima
naudojant pokalbiy
funkcija ar jaustukus.

Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

e Motyvuoti dalyvius jsitraukti | nuotolinius susitikimus.
e Padéti moderatoriui/mokytojui valdyti ir sudominti

grupe.

Kaip pasiruosti

Paruoskite klausimus ar uzduotis, susijusias su jusy
tema. Pavyzdziui, jei tema yra apie muziejus, galite
pasiteirauti apie paskutinj apsilankyma muziejuje,
meégstamiausia muziejy, naujus jrankius/sprendimus,
kurie jus nustebino muziejuje ir pan.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Paprasykite dalyviy, kad susitikimo metu jsijungty
kameras. Tai automatiskai padeda jiems daugiau
démesio skirti susitikimui.

2.Per 45 minuciy susitikimg isjudinkite dalyvius du ar
tris kartus, uzduodami jiems pasiruostus klausimus.

3.|sitikinkite, kad jtraukeéte visus. Kiekvienas dalyvis turi
atsakyti bent kartg per susitikimg (bet ne | kiekvieng
klausima).



CORDIALIS

17. MOTYVACIJA

Kaip paskatinti dalyvius dalintis savo ziniomis apie kultulra

SITUACIJA

Bendravimas nuotoliniu budu gali demotyvuoti, nes neleidzia bendrauti taip
kaip esame jprate. Neigiamas poziuris | naujus dalykus gali sukelti nerima
visiems dalyviams. Be to, uzmegzti rysj su kitais gali buti daug sunkiau
bendraujant nuotoliniu budu, nes néra asmeninio neformalaus bendravimo,
kokj patiriame bendraujant gyvai.

TEORINIS PAGRINDAS

Dalyviai gali diskutuoti ir gauti ziniy neformaliojo mokymosi metu arba
praktiniuose seminaruose suaugusiems. Sis ,dalijimosi Ziniomis“ metodas gali

/ padeti-kitose situacijose, kai reikia kolektyvinio minciy sturmo ar apsikeitimo

idéjomis.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Sis uZsiémimas tinka “keliy tipu grupéms. Pirma kartg susitinkantiems
asmenims, patariame ‘rinktis visiems suprantama tema. Nuolatos
susitinkanciai grupei galima nagrinéti konkretesnes temas, net jei jgudziy
lygis ar zinios yra nevienodos:

AN Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

20-25 minuteés

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

12-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Siam uzsiémimui galima
pritaikyti ir ,pasaulio
kavinés“ metoda, kai
kiekvienoje grupéje
paskiriamas vadovas, o kiti
dalyviai keicia grupes.
Vadovas pristato surinktas
idéjas kiekvieng karta, kai
susiformuoja nauja grupe.
Rekomenduojama
pasikeisti du kartus,
abiejuose dalyvaujant
naujiems Zmonéms.

5__/_\
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

e Skatinti dalyvius dalintis ziniomis, kartu papildant vienas

kita.

* Neleisti vienam ar keliems dalyviams visiskai uzvaldyti

susitikimo, uzgoziant kitus.

Kaip pasiruosti

e Paruoskite grupei tema.
e Sudarykite sgrasa dalykuy, kuriuos reikés sudéti | koliaza.
* Susipazinkite su ,Jamboard” ar bet kokiu kitu jrankiu,

kurj naudosite uzsiémime.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Pasiulykite tema, susijusia su bendra mokymo ar
susitikimo tema (pvz., ,kaimo krastovaizdis®).

2.Paprasykite dalyviy aptarti tema mazose grupése
atskiruose virtualiuose kambariuose (angl. breakout
rooms).

3.Paraginkite grupes sukurti koliazg, kuriame turi
atsispindéti idejos bei mintys, susijusios su tema (t. y.
kaimo krastovaizdziu). Siam darbui naudokite
bendradarbiavimo jrankj (pvz., ,Jamboard“), kuriame
idéjas rasyti gali visi.

4 Neprivaloma: pateikite sarasg dalyky, kuriuos reikéty
sudéti | koliazg, pavyzdziui, knygos virselis, kuriame
pavaizduotas kaimo krastovaizdis, meno karinys,
objektas, spaudos straipsnis, anekdotas ir kt.

5.Patarkite dalyviams pasidalinti uzduotimi, pasiskirstant
tarpusavyje sarase esancius dalykus.

6.Kiekvienam priklausancius dalykus
.Jamboard* skaidréje.

7.~Paprasykite kiekvienos grupeés apibendrinti surinktas
idéjas.

suzymekite

CORDIALIS
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18. MOTYVACIJA

Kaip motyvuoti suaugusius dalyvius jsitraukti j vietos kulturos

paveldo populiarinima

SITUACIJA

Pagrindiné mediatekos problema yra islaikyti jos naudotojy motyvacijg
dalyvauti virtualiuose kultariniuose renginiuose laikui bégant. Si problema
yra ypac aktuali, jei naudotojai dalyvauja renginiuose, kurie susideda is keliy
uzsiemimy. Ne visada lengva jtraukti ar susigrazinti suaugusiuosius, kurie
retkarciais dalyvauja kultlriniuose mainuose ar renginiuose nuotoliniu budu.

TEORINIS PAGRINDAS

Siekiant iSspresti su mediatekomis susijusig dalyviy jsitraukimo pastovumo
problema, vienas i$S budy, kaip jtraukti atokiy vietoviy gyventojus dalyvauti

/ skaitmeniniuose ar misriuose renginiuose, yra pakviesti juos pasirinkti

kultarinés. veiklos, kurioje jie dalyvaus, temas. Pavyzdziui, sukurti bendrg
kulinarine knyga.

\
TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Sis uzsiémimas leidZia atrasti atokius regionus ir kartu naujai pazvelgti j savo
pavelda.

RMMN Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

30-40 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

6-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?
Sis uzsiémimas gali vykti
dviem etapais: pirmasis buty
skirtas kity regiony ar saliy
paveldo turtingumui ir
ypatumams atskleisti.
Dalyviai, atsizvelgdami j
pateikta medziaga, buty
kvie€¢iami rinkti nuotraukas ar
dokumentus, susijusius su jy
regionu, kad kitame
uzsiémime galéty pasidalyti
rastomis detalémis ir palyginti
jas. Tarp dviejy uzsiémimy
dalyviai gali surengti teminius
pokalbius mazose grupése,
kad aptarty pirmoj

sitiki a.

MM Bendrai finansuoja
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I

Veikla/Sprendimai

Tikslas

e Palyginus atokiy regiony nuotraukas,

- atkreipti gyventojy démesj j vietos pavelda,
- paskatinti dalyvius pazinti savo aplinka,

- skatinti aktyvy dalyvavima,

- sukurti rySius tarp dalyviy.

e Suzadinti savotiskg smalsumg ir atsidavimg vietos

paveldo ypatumams, tuo paciu sudarant salygas
praplésti akiratj ir atrasti kitus kultUrinius kontekstus.

Kaip pasiruosti

e Pasirinkite eile nuotrauky, vaizduojanciy architekturines

detales, pvz., langus, duris, Svyturius, uostus, turgus ir
pan. i$ nutolusio regiono arba balkonus, vartus, raizytus
herbus, seniausig pastata / naujausig nama, saulélydzio /
saulétekio spalvas, tris labiausiai krastovaizdj
apibudinancias medziagas, budingiausig medij ir kt.

* ISnagrinékite pasirinkty elementy tradicines savybes ir

tipologija.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Pateikite atrinktas nuotraukas arba aprasymus apie
architekturine ar gamtine aplinka atokiuose regionuose
ar Salyse, iS kuriy néra kile dalyviai. Prie Sio pristatymo
gali buti pridétas trumpas paaiskinimas.

2.Paprasykite @ mazy grupiy dalyviy pateiktose
nuotraukose ar apraSsymuose surasti tokias pacias arba
panasias detales, esancias ir jy regionuose ar salyse. Jie
gali atsakyti zodziu.

3.Jei laikas leidzia, paraginkite dalyvius paieskoti
iliustracijy internete arba pateikti nuotrauky i$ savo
archyvuy.

4 Suteikite galimybe kiekvienai grupei ar asmeniui
paeiliui pristatyti sprendimus / atsakymus, butinai
pradedant ,Mano bendruomenéje yra...”

CORDIALIS
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19. MOTYVACIJA

Kaip naudotis pokalbio langu kaip pedagogine priemone

SITUACIJA

Susitikimo nuotoliniu budu dalyviai daugiausia démesio skiria Zodiniam
bendravimui. Taciau rasytiniai pranesimai, siunc¢iami kai kuriems ar visiems
dalyviams, gali padéti sutaupyti laiko bendraujant arba geriau suvokti
sudetingesne informacija.

TEORINIS PAGRINDAS

Moderatorius gali naudoti daugelio sinchroniniy virtualiy platformy sitlomus
pokalbiy langus ir jaustukus, kaip pedagogine priemone, kad galéty dalyvauti
rupé. Tokiu budu visi dalyviai gali rasyti savo atsakymus. |gyty ziniy
patikrinimmas tampa lengvesnis, nes kiekvienas gali iSsakyti savo nuomone.
Kitos programos, kurios taip pat gali padéti, yra Kahoot, Wordwall, Padlet,
Flinga ir Near

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

KultUrinis edukacinis ‘uzsiémimas, kuriuo siekiama neformaliu budu
supazindinti su kultdros\ paveldo elementais. Patys dalyviai tarpusavyje
zaidimo budu dalijasi informacija.

*
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

30-60 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

3-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Sis uzsiémimas gali buti
organizuojamas gyvai,
pavyzdziui, mediatekoje,

kur dalyviai gali patys atlikti

preliminarius
bibliografinius tyrimus ir
pristatyti objektus kitiems.
Tokioje aplinkoje penkis
sakinius galima pasakyti
zodziu.

5__/_\
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

e Pajvairinti bendravimo priemones nuotolinio
bendravimo uzsiémimo ,Zoom* platformoje metu.

* ISmokti pasirinkti glaustg rasytinio bendravimo forma
virtualaus susitikimo metu.

Kaip pasiruosti

e Paruoskite lapus su informacija tam tikra tema (pvz,
apie regiono architekturos ir kultiros paveldg),
pasirinkite tradicinius daiktus (tiek, kiek yra dalyviy),
kuriy paskirtj ar funkcija iS pirmo zvilgsnio nelengva
atspéti. Aprasymo lapuose pateikite kiekvieno objekto
nuotraukyg ir pristatyma (funkcija, data, medziaga,
gamybos procesas, regiono ypatumai ir t. t.).

* Pasirinkti objektai gali buti tradicinis amatininko jrankis,
virtuvés reikmuo, tradicinés architekturos elementas ir
pan.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Kiekvienam dalyviui duokite po objekto nuotrauka ir
aprasyma, nerodydami aprasymo kitiems dalyviams,
kad kiekvienas gauty skirtingg objekta. Dalyviai turi
parasyti penkis sakinius, apibudinancius objekta, is
kuriy trys turi buti teisingi ir du klaidingi.

2.Paprasykite dalyviy susiburti | mazas grupeles.
Kiekvienas dalyvis paeiliui pristato nuotraukg ir
pokalbio lange paraso penkis sakinius kitiems.

3.Pasakykite, kad kiti grupés nariai turi atspéti, kurie is
sakiniy yra neteisingi. Po to galima surengti trumpa
diskusija.

4. Kurkite naujas grupes tol, kol dalyviai atras kiekvieng i$
objektuy.

5.Uzsiemimo pabaigoje paprasykite kiekvieno dalyvio
pateikti teisingus sakinius ir dar kartg parodyti objekto
nuotrauka.

CORDIALIS
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20. MOTYVACIJA

Kaip iSsakyti teigiamus atsiliepimus bendraujant virtualiai

SITUACIJA

Teigiami atsiliepimai parodo zmonéms, kad juos vertinate, skatina jy
motyvacijg bei didina pasitikéjimg, padeda zmonéms suprasti, kg daré ne
taip ir tobulinti savo jgudzius. Visa tai turi teigiamos jtakos asmens,
komandos ir organizacijos veiklai. Bendraujant akis | akj lengviau pagirti,
pamaloninti ar kitaip atkreipti démesj j teigiamas savybes, taciau to reikéty
nepamirsti ir bendraujant nuotoliniu badu.

TEORINIS PAGRINDAS

Priskyrimo teorija paaiskina, kaip individo sekmeé ir nesékmeés priklauso nuo
jo motyvacijos. Pavyzdziui, jei asmuo mano, kad jo sekmeé priklauso nuo jo
sugebéjimuy, jo motyvacija didéja. Mokytojai Sioje situacijoje atlieka pagrindinj

/ vaidmenj - per teigiamus atsiliepimus jie padeda dalyviams islaikyti

motyvacijg ar ja net padidnti. Jie gali patarti, kokius teigiamus zodzius (pvz.,
tau puikiairsekési) vartoti, teikiant atsiliepimus vieni kitiems.
\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Visiems patinka girdeti ,Puikiai padirbéjai!’, bet virtualiose susitikimuose Siy
zodziy nelydi Sypsenos ar ranky paspaudimai. Bendraujant per atstuma,
sakydami teigiamus atsiliepimus turite buti konkretesni. Pavyzdziui, ,Puikiai
padirbéjai“ pakeiskite | ,Esu suzavétas kaip detaliai iSnagrinéjote problema;
tai tikrai parodo, kokios gilios jusy zinios apie kulturos pavelda”. Taip
zmonéms tiksliai pasakoma, kg juose vertinate, ir labiau jsimena bei
motyvuoja.
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai/Gyvai

LAIKAS

1 valanda

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

4-10

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Sia veikla galima lengvai
pritaikyti gyvuose
susitikimuose ir mazose
grupése, pavyzdziui,
atskiruose virutaliuose
kambariuose (angl.
breakout rooms), jei
grupe didele.

5__/_\
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

¢ ISmokti rasti teigiamy dalyky kity darbe.
e Suteikti teigiama griztamajj rysSi bendraujnat nuotoliniu

budu.

e Sukurti atmosfera, kuri atitikty posakj ,elkis su kitais taip,

kaip norétum, kad elgtysi su tavimi*.

Kaip pasiruosti

e Sig veikla galima atlikti per uZsiémima, kurio metu

perzvelgsite namy darbus ar pristatymus, kuriuos visi atliko
iS anksto.

e Paruoskite korteles su teigiamais budvardziais (pvz.,

energingas; draugiskas; smagus; kilnus; dosnus;
bendraujantis; darbstus; paslaugus; iSradingas; malonus;
simpatiskas; iStikimas; kantrus; mandagus ir kt.)

e Jei atliekate Sig veiklg virtualaus susitikimo metu, ant

kiekvienos kortelés uzrasykite skaiciy ir paprasykite dalyviy
pasirinkti po vieng skaiciy. Taip jie zinos, kurj zodj naudoti.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.PrieS pristatymus atsitiktine tvarka suskirstykite dalyvius j
mazas grupeles.

2.Nuspreskite, kokia tvarka vyks pristatymai.

3.Pristatykite dalyviams taisykles:

o Po kiekvieno pristatymo dalyviai pasakys atsiliepimus
pristatyma pristaciusiam asmeniui.

o Pries pateikdami atsiliepima, dalyviai turi pasirinkti po
kortele.

o Dalyviai turi pavartoti korteléje esantj budvardj ir pateikti
jam paaiskinima. Tai padés jiems pasakyti iSsamesnius
atsiliepimus, o ne tik naudoti badvard,.

o Paaiskinime kiekvienas turi pateikti elgesio pavyzdj, kuris
paskatino jj galvoti. Tai padés susieti grjiztamajj rysj su
tikru veiksmu, kad asmuo suprasty, kuris veiksmas buvo
geras ir patiko kitiems dalyviams.

4. Po pateikty atsiliepimy kitas asmuo pristatinéja savo
darba.
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21. MOTYVACIJA

Kaip kovoti su neigiamu poziuriu j skaitmenines priemones

SITUACIJA

Bendras kontekstas - skaitmeniniy priemoniy naudojimas suaugusiyjy Svietime.
Skaitmeninés priemonés dabar placiai naudojamos visose darbo ir socialinio
gyvenimo srityse. Vyresnio amziaus zmones, kuriems sunku prisitaikyti prie sparcios
komunikacijos sistemy kaitos, daznai neigiamai reaguoja | Siuos pokycius. Kokios
strategijos galéty buti tinkamos pasiprieSinimui ir iSankstiniam nusistatymui jveikti?

TEORINIS PAGRINDAS

Uzsiémimuose dalijimosi ziniomis aplinka gali padéti jveikti neigiama mokytojy ir
besimokanciyjy poziurj j skaitmeniniy priemoniy naudojima. Pavyzdziui, jei kai kurie

/ dalyviairgerai moka naudotis neformaliojo kalby mokymo programomiis, jie gali mokyti
kitus jomis\naudotis. Kai visi dalyviai dalijasi savo ziniomis apie programy, priemoniy
naudojima ir'geragja patirtimi, tai padidina visy zinias, sumazina nerimg ir pagerina
motyvacijg dalyvauti uzsiemimuose.

\
TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Tam, kad buaty galima sumazinti neigiamg vyresnio amziaus zmoniy poziurj j
skaitmenines priemones, ‘reikia iSnaudoti asmeninius interesus. Siuloma
bendradarbiavimo ir kurybiné veikla, susijusi su meno ir kultlros paveldu, kuri leidzia
Zzmonéms pazinti ir su malonumu naudotis jvairiomis tyrimy ir komunikacijos

priemonémis.
MM Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai/misriai/gyvai

LAIKAS

1val. -1 val. 30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

8-12

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis/darbas porose

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji
e Senjorai

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?
Sia veikla galima pritaikyti
kitoms tikslinéms
grupéms: meistrams ir
tradiciniams
amatininkams, kulturos
srities specialistams.
Panasus uzsiemimai:

- Virtualios parodos
kdrimas naudojant
specialig priemone (pvz.,
ArtSteps).

- Meno pamokos kurimas
naudojant multimedijos
pristatymo priemones.

5_/
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

e Padéti suaugusiesiems labiau pasitiketi skaitmeninemis
priemonémis, pasitelkiant juos dominancig kultirine veikla,
kuri padéty jiems suprasti, kaip skaitmeninés technologijos gali
palengvinti intelektinio turinio prieinamuma ir sklaida.

Kaip pasiruosti

e Parenkite apklausg apie reikalingus skaitmeninius iSteklius ir
jgudzius: iSmaniyjy telefony, plansetiniy ir asmeniniy
kompiuteriy naudojimo pagrindai, prieiga prie interneto,
bendravimo internetu programinés jrangos (Skype, Zoom, Meet)
naudojimas.

e Remdamiesi apklausos rezultatais, personalizuokite tiesioginius
susitikimus ir paruoskite pagrindines pamokas, skirtas
pagrindiniams jgudziams jgyti (kaip prisijungti prie interneto,
kaip naudotis internetine bendravimo programine jranga, kaip
atsisiysti ir jdiegti programas) Naudodamiesi nuotolinio
darbalaukio programine jranga (AnyDesk, TeamViewer),
suteikite pagalbg tiems, kuriems kyla sunkumy naudojantis
internetu.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.lliustruokite uzsiemima: ,Mes tai padaréeme*” [QR kodo, susijusio
su dominandia vieta / paminklu savo mieste, suklrimas].

2.Kartu su dalyviais surenkite smegeny Sturmg ir pasirinkite
iliustruojamas vietas / paminklus (darbui poromis).

3.Paskirkite poras arba pasakykite dalyviams, kad patys
pasiskirstyty poromis.

4. Paraginkite  dalyvius internete paieSkoti  pagrindinés
informacijos apie pasirinkta vieta / paminkla.

5.Paprasykite dalyviy parengti iliustracinius tekstus (ne daugiau
kaip 100 - 120 zodziy) ir atsiysti juos jums (per WhatsApp).

6.Pristatykite programa, skirta QR kodams generuoti (pvz., QR
Code Generator), ir pakvieskite dalyvius atsisiysti programa |
savo jrenginius (taip pat galite dirbti kartu naudodamiesi
interaktyviaja lenta ir palaikyti rysj per Zoom, Skype ir kt.).

7.Sukurkite aplanka tekstams sukelti.

8.Pamokykite poras, kaip sukurti ir iSsaugoti sugeneruotus QR
kodus.

UZduoties patikrinimas lauke

=~.Jei jmanoma, suorganizuokite miesto viety / paminkly aplankyma
(net.pakvieciant kg nors ,ne is grupés®), kad jsitikintuméte sukurty
QR kody veikimu.
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22. MOTYVACIJA

Kaip naudoti jvairias priemones apjungiant
gyvaq ir virtualy bendravimag
SITUACIJA
Kaip uzsiemimus padaryti jdomesnius, kad padidéty motyvacija? Kaip galima derinti
virtualy ir jprastg gyvg mokymo budus? Bendravimui uzsiémimo metu gali trakti

tikroviskumo, kurj galima sukurti pateikiant tam tikrg medziaga (pvz., paveikslélius,
komiksus, vaizdo jrasus) arba kuriant vaidmeny zaidimus.

TEORINIS PAGRINDAS

Siekiant paskatinti dalyvius dalyvauti misricje kulturinéje veikloje, pavyzdziu

/ pateikiamas gyvenimo patirties jgijimas. Moderatorius gali pateikti veiksmo, kurj reikia

atlikti, ‘paaiskinimg ir tuo paciu parodyti vaizdo jrasg kaip pavyzdj kurj reikia
pameégdzioti, arba repeticijy jrasa / vaizdo jrasa, kad bty galima pamatyti pasiekimus.
Tai funkcionalus ir labai patogus mokymosi metodas, kuris sujungia virtualy ir gyva
mokymosi budus.organizuojant teatro, Sokio ar kity scenos meny kursus.

N\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Dikcijos arba jgarsinimo praktika teatro dirbtuviy metu, kai rodomi tekstai ir
klausomasi jy skaitymo. Po to daromi vaizdo jrasai, kad buty galima juos pataisyti ir

patobulinti bei sukuriamas galutinis vaizdo jrasas.
Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS Tikslas

Virtualiai/misriai/gyvai o Pagerinti vaidybg ir sukurti naujus kudrinius, kartu padedant
suaugusiems jveikti nepatogumus, kylancius dél nemokéjimo
naudotis skaitmeninémis technologijomis.

o Padidinti pasitikéjima savimi ir pagerinti santykius su Kkitais
Zmoneémis, lavinti balso ir dikcijos valdyma, Salinti tarmiSkumus ir
pataisyti laikysena.

LAIKAS

1val. -1 val. 30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS

DALYVIY SKAICIUS Kaip pasiruosti

8-12 o Dramos uzsiemimui pasirinkite patrauklig veiklg ir turinj, susijusj su
dalyviy interesais.
L. e |vertinkite ir pasirinkite programine jranga bendravimui virtualiai

UZSIEMIMO TIPAS (pvz., Zoom, Meet, Skype), jraSymui ir filmavimui (pvz., bet kokia
balso ir vaizdo jraSymo programa iSmaniesiems telefonams) ir
vaizdo jrasy redagavimui (pvz., Pinnacle, Movie Maker).

o Organizuokite teatro dirbtuves su patyrusiu rezisieriumi (taip pat
naudojant multimedijos priemones).

o Paruoskite dirbtuvéms reikiama jranga (pvz. vaizdo projektoriy,
kompiuterj, mikrofonus, stiprintuvus).

o Parenkite apklausa apie dalyviy turimas skaitmenines priemones ir
jgudzius ir surenkite individualius susitikimus jiems jgyti (zr. 21.
kortele - Kaip pasiruosti).

o Sukurkite bendrus aplankus ir socialinius tinklus, kad galétuméte
dalytis tekstais, muzika ir vaizdo jrasais, ir visada turékite juos
prieinamus asmeniniam naudojimui (Google diskas, WhatsApp,
Messenger, Facebook).

Individualus/grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji ISsamus uzsiémimo aprasymas
e Senjorai
1.Kiekvienam dalyviui paskirkite po trumpa teksta skaitymui.
2.Vadovaukite dikcijos pratimams (tekstai rodomi lentoje).
KAIP GA“M‘A . 3.|sirasykite repeticijas vaizdo kamera arba paprasykite mokytojo
PAKEISTI UZSIEMIMA? padéjéjo pagalbos.
4. Duokite paklausyti dalyviams ty paciy teksty skaitymus, atliktus

Uzsiemima galima profesionaliy aktoriy (YouTube).

pritaikyti kity rasiy 5.Parodykite dalyviams vaizdo jrasa, kuriame jie skaito teksta.
praktiniams pratimams 6.Remdamiesi Siais vaizdo jraSais aptarkite pataisymus ir
(pvz., Sokiy). patobulinimus (vaidybos, kalbé&jimo, balso vartojimo).

7.Sukurkite ir apdorokite vaizdo / garso jrasg, sukurtg per pamokas
(internetu arba klaséje) arba jrasytg savarankiskai, naudojant
specialig programine jrangg (Pinnacle, Movie Maker).

8.Pristatykite sukurtg vaizdo jrasa.

Kaip alternatyvg naudokite garsiy filmy sceny jgarsinimo pratimus

—~-.(kiekvienam dalyviui paskirkite po vaidmenij).
—
Bendrai finansuoja
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CORDIALIS

23. MOTYVACIJA

Kaip paskatinti dalyvius dalintis jau turimomis ziniomis
jvairiomis temomis

SITUACIJA

Bendras kontekstas - skaitmeniniy priemoniy naudojimas suaugusiyjy Svietime.
Vyresnio amziaus besimokantieji ir senjorai gali galvoti, kad jiems truksta
skaitmeniniy jgudziy. Skaitmeninés priemonés yra efektyvus budas panaikinti
atskirtj, taciau skaitmeniniy jgudziy ar mokymo jomis naudotis trikumas iSryskina
kai kurias nuotolinio bendravimo problemas.

TEORINIS PAGRINDAS

Dalijimasis ziniomis - tai keitimasis informacija, kuri gali buti aiski, t. y. gaunama is
dokumenty ar procedtry, arba numanoma, t. y. perduodama remiantis patirtimi.

/ Pasidalinti Ziniomis yra naudinga tiek tam, kuris dalinasi, tiek tam, kuris gauna Zinias.

Tai skatina pastabumag bei gebéjima prisitaikyti. Grupiné veikla yra ideali aplinka, kuri
leidzia dalyviams dalytis Ziniomis ir jgudziais. Pavyzdziu gali buti knygy klubai arba
skaitymo grupeés, kurios yra labai populiarios ir padeda kurti draugiSskus zmoniy
santykius.

\
TRUMPAI APIE UZSIEMIMA
Siekiant sudaryti galimybes dalytis Ziniomis ir jgudziais, parengiama uzduotis, kurig
atlieka ,skaitymo grupés“ naudodamiesi jvairiais darbo budais (grupése, atskiruose

virtualiuose kambariuose (angl. breakout rooms), individualiai), dalyviai sukuria
galutinj rezultata, kuris gali buti ,PowerPoint” pristatymas arba skrajute.

Bendrai finansuoja
LU Europos Sajunga



Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas
Virtualiai/misriai/gyvai o Sukurti grupinj rezultatg kuriam baty bidingas keitimasis Ziniomis ir
jgudziais.
¢ |gyti geresnius kalbinius ir skaitmeninius jgudzius.
LAIKAS e ISmokti teisingai naudotis ,skaitymo grupés“ pokalbiy programa ir

socialiniais tinklais (WhatsApp, Messenger, Facebook ir kt.), sustiprinti
L. bendradarbiavima ir socializacija.
1val. -1 val. 30 minuciy

Kaip pasiruosti

REKOMENDUOJAMAS

DALYVIY SKAICIUS 3 . .

ISankstiniai veiksmai: Zr. 21 kortele.

8-12 e Sukurkite interneting apklausa (naudodamiesi Google Forms) ir pasirinkite
knyga i$ dalyviy pasitlyto sgraso (per skaitymo grupei sukurta WhatsApp
pokalbij).

e Sukurkite bendrinamus aplankus (Google Drive) kad parengtus
dokumentus buty galima pasiekti visais etapais.

Pakvieskite dalyvius (,skaitymo grupei“ sukurtame WhatsApp pokalbyje):
a) naudotis specialiai pateiktomis nuorodomis ir paiesSkos sistemomis,
kad suzinoty daugiau apie autoriy ir knygos tema;
b) perskaityti recenzijas;
c) nusipirkti knyga (geriau, jei ji prieinama internete) ir perskaityti ja iki
nustatytos susitikimo datos.

¢ Susisiekite su knygos autoriumi, kad suplanuotumeéte virtualy susitikima su

,skaitymo grupe”.

UZSIEMIMO TIPAS

Individualus/grupinis darbas

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1. Pradékite apskritojo stalo diskusijg ir pakvieskite dalyvius savo eilés tvarka

TIKSLINES GRUPES (virtualiai ir gyvai) pasidalyti pirmaisiais jspudziais, emocijomis ir knygos

vertinimais vienu ar dviem sakiniais. Apskritojo stalo diskusija bus jraSoma
oo (apie 15-20 min.).
* Suaugusieji 2. Paprasykite dalyviy pasirinkti baigiamaja uzduot;i:
e Senjorai a. Knygos pristatymas skaidrémis;

b. Kvietimas | draugiska susitikima, skirtg paproc¢iams, jpro¢iams ir
skoniams, susijusiems su knyga ar autoriaus kilmés vieta, pristatyti ir
pasidalyti jais.

Baigiamaja veikla (a arba b) padalykite j dalis, kurias paskirkite mazoms

KAIP GALIMA

PAKEISTI UiSIEMIMA? grupeléms.
. 3. Sudarykite mazas grupes ir organizuokite atskirus virtualius kambarius
Sis uzsiémimas gali buti (angl. breakout rooms) paskirtoms dalims atlikti (ieSkoti informacijos, rasyti

tekstg, parinkti nuotraukas, kad buty galima parengti 1-2 skaidres/1-2 skiltis
L . kvietimui: 30 min.).

tikslinems grupéms. 4. Pasidalykite apskritojo stalo diskusijos jrasais su grupe socialiniuose
tinkluose / bendruose aplankuose.

5. Paprasykite grupiy atsiysti savo darbus per WhatsApp specialiai sukurta
pokalbij.

6. Pristatykite naudojamga programine jranga (pvz., Power Point, Prezi, Google
document, Publisher ir kt.) ir surenkite pristatyma, panaudodami parengtg
medziaga.

7. Pabaigoje pateikite instrukcijas, kaip atsisiysti programine jranga, ir
pakvieskite dalyvius iSbandyti ja su parengta medziaga (individualus namy

—_ darbas).
8..Kitam susitikimui numatykite diskusijg apie tai, kas buvo pasiekta, ir darbo
— tesinj./ pabaiga.
AL Bendrai finansuoja
L Europos Sajunga
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CORDIALIS

24. MOTYVACIJA

Kaip skatinti savarankiSkuma tiek tiesioginiame, tiek
nuotoliniame mokyme

SITUACIJA

Bendrasis kontekstas yra suaugusiyjy Svietimas, nes pilnametysté pasizymi
nepriklausomybés siekimu, atsirandanciu savarankiSkumo poreikiu. Todél
tampa svarbus tinkamas atstumas tarp mokytojo, kuris daugiausia atlieka

koordinatoriaus vaidmenij, ir suaugusiojo, kuris mokosi ir (arba) dalyvauja
mokymo veikloje.

TEORINIS PAGRINDAS

Paaiskéjo, kad veikla, kurios metu sukuriamas galutinis rezultatas, kuriame
asmeniniai pasirinkimai derinami su grupeés, yra ypac veiksminga skatinant
savarankiSkuma, taip pat ir miSraus mokymo atveju. Dirbant su senjorais ir

/ vyresnio amziaus besimokanciaisiais naudinga jy paprasyti pasidalyti anksciau

igytomis™._ ziniomis, strategijomis ir gyvenimiska patirtimi, kad buty
kompensuotas tam tikras ziniy trGkumas, pavyzdziui, apie skaitmenines

priemones.
\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Vadovaujant mokytojuiy ir (arba) moderatoriui, dalyviai suprojektuoja ir
sukuria informatyvy produkta, paimta iS kultlurg reprezentuojancio teksto
(pvz., pasirenka ir pakomentuoja svarbias Dantés Aligjerio ,Dieviskoji
komedija“ iStraukas). Jie analizuoja ir komentuoja istrauka, aptaria teksto
variantus su grupe ir sukuria galutinj teksta rastu.

AL Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai/misriai

LAIKAS

2 val. - 2 val. 45 minutes

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

8-20

UZSIEMIMO TIPAS

Individualus/grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji
e Senjorai

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?

UZsiémima galima lengvai
pritaikyti bet kokio
pobudzio pamokoms ir
tikslinéms grupéms.
Dalyviai gali vykdyti 3
uzsiemimo etapq
grupelémis po 3-4,
moderatoriaus sukurtose
atskiruose virtualiuose
kambariuose (angl.
breakout rooms),
atsizvelgiant j pasirinkty
kdriniy savybes.

\//

R Bendrai finansuoja
* -
L Europos Sajunga

Veikla/Sprendimai

Tikslas

e Padéti suaugusiesiems stiprinti savarankiSko mokymosi
igudzius, kai mokytojas yra tik pagalbininkas.

Kaip pasiruosti

e Paruoskite grupei tinkanciy pasirinktos knygos istrauky
sgrasa.

* IS anksto pasidalykite Siuo sgrasu su dalyviais (pvz., el.
pastu, specialiame WhatsApp pokalbyje ir pan.).

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1etapas (1 val.)

1.Pakvieskite dalyvius iSsirinkti iStrauka, kuri labiausiai
jiems patinka ir yra artima jy asmeninei patirciai.

2.Skirkite dalyviams tam tikrg laikg (15 min.), per kurj jie
turés perskaityti pasirinktg istraukg ir parasyti trumpa
tekstg (apie 100 2zodziy), vadovaudamiesi grupeés
vadovo nurodymais (pvz., tema, veikéjai, prasme).
Paprasykite dalyviy atsiysti uzrasus, kai pabaigs.

3.Pasidalinkite tekstais su dalyviais: parodykite juos
lentoje ir pakomentuokite teksty  strukturos
taisyklinguma.

4. Inicijuokite grupines diskusijas apie tekstus.

5.Pateikite nurodymus dél galutinio teksto varianto ir
nustatykite pristatymo termina.

2 etapas (individualus namy darbas) (30-45 min)
1.Pasirupinkite, kad instrukcijos, jskaitant galutinio
varianto pateikimo datg, buty prieinamos visiems
dalyviams, kol jie rengs galutinius tekstus ir iSsiys juos
jums,

3 etapas (pasirinktinai, per kitg susitikima / dailés pamoka)
1.Pakvieskite dalyvius susieti paveikslo vaizda su iStrauka
ir atsiysti juos abu jums.
2.Pasidalinkite kariniais ir paprasykite dalyviy paaiskinti
savo pasirinkimo priezastis (pvz., per tam skirta
WhatsApp pokalbj).

CORDIALIS
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25. GRUPES VALDYMAS

Kaip susikaupti ir nesiblaskyti dirbant iS namy

SITUACIJA

Vienas iS didziausiy isSukiy zmonéms, dirbantiems iS namy, yra
susikoncentruoti ties darbu ir nenukrypti nei mintimis, nei veiksmais kur nors
kitur. Namuose yra jvairiy trikdziy, kurie bet kuriuo metu gali atitraukti jus
nuo darbo ir turéti jtakos darbo, kurj reikia atlikti, naSumui.

TEORINIS PAGRINDAS

Darbas namuose gali buti iSSukis tiems, kurie yra jprate bendrauti gyvai.
Atrodo, kad dirbant iS namy jiems sudétingiausia yra susikoncentruoti, taip
pat stinga zmogiskojo rysSio, atsirandancio deél nuotolinio bendravimo.
iekdamas jveikti susikaupimo stygiy, mazinantj motyvacijg dirbti, grupés
usitikimo metu gali taikyti apsilimo pratimus ir trumpas uzduotis
klausos).

(pvz., rego

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Grupinis darbas skatins Wisus aktyviai dalyvauti ir sukoncentruoti démes;.
Individualus darbas padés islaikyti motyvacijg ir iSvengti blaskymosi.

*

Bendrai finansuoja
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas

L e ISmokyti  dalyvius  sutelkti  démesj, iSlikti
susikaupusiems ir motyvuotiems dirbant namuose ar

LAIKAS dalyvaujant virtualiuose susitikimuose.

5-10 minuciy

REKOMENDUOJAMAS Kaip pasiruoéti

DALYVIY SKAICIUS

10-20 ¢ Nieko nereikia ruosti is anksto.

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas /

Individualus - v . . v
ISsamus uzsiemimo aprasymas

Grupinis zaidimas - skaic¢iavimas grupése (Si veikla ugdo
bendradarbiavima, susikaupimg ir koncentracija):
1. Paprasykite dalyviy jjungti savo kameras.
2. Tikslas suskaiciuoti iki 20. Kazkas pradeda sakydami 1%
tada kazkas kitas sako ,2“ ir taip toliau.
3. Papasakokite taisykles dalyviams:

o Néra jokios pasisakymo tvarkos ir eiliSkumo.
KAIP GALIMA o Kiekvienas asmuo turi pasakyti bent po vieng skaiciuy.
PAKEISTI UZSIEMIMA? o Jei vienu metu kalba du Zmonés, pradékite skaiciavima
nuo pradziy.
4. Kai grupe pasieks 20, teskite darbg ir diskusijas, kurias

TIKSLINES GRUPES

e Visos tikslinés grupés

Vietoj skaiciy galima
sugalvoti kitas,

sudétingesnes uzduotis. tu re!o.te daryti. o ) )
Pavyzdziui, tuo paciu 5. Véliau, mazdaug po valandos, kad iSlaikytuméte grupés
principu idvardyti keleta démesj, galite vél pakartoti zaidima. Kad buty jdomiau,
vietiniy meno objekty galite skaiciuoti atgal nuo 20 iki 1.

arba kitas paveldo temas

- savo %alies miestus, Pasitlymas individualiam darbui, norint iSlaikyti démesi:
upes ir t.t., bet vengti 1. Susikurkite "blaskanciy darby" sgrasa.

pasikartojimuy. o Jei norite nesiblaskyti ir dirbti reikiamus darbus, kai tik j

galvg Sauna kokia nors mintis, kg norite nuveikti, tiesiog
uzrasykite tai ant Salia esancCio popieriaus lapo
(neturétumeéte naudotis mobiliuoju telefonu, nes Siais
laikais tai yra pagrindiné blaskymosi priezastis).

~—
/ 2. Pazadékite sau, kad galésite tai nuveikti, kai ateis jasy
]

pertraukos laikas.

x*
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26. GRUPES VALDYMAS

Kaip paskatinti pasyvius klausytojus jsitraukti j bendravima
nuotoliniy susitikimy metu

SITUACIJA

Bendravimas nuotoliniu budu turéty buti susijes su komandiniu darbu - idejy
pasidalinimu, jsitraukimu j aktualias temas ir sprendimy paieska. Taciau
realybé gali buti kitokia. Nesékmingo susitikimo metu Zmonés isjungia
kameras ir mikrofonus, nejsitraukia | pokalbj, todél susitikimas dar labiau
blogéja. Ir prieSingai, susitikimai buna sékmingi, kai dalyviai zino, ko is jy
tikimasi, taip didéja visy produktyvumas.

TEORINIS PAGRINDAS

Pasyvus dalyviai gali jaustis nepriklausantys grupei ar nereikalingi susitikime.
Stipraus grupés tarpusavio rysSio sukurimas tarp dalyviy skatina dalyvauti
és veikloje. Dalyviy jsitraukimas gali buti susijes ir su konflikty valdymu
giamasi iSvengti tiesioginiy nesutarimy), o tai yra svarbus jgudis,
kurio reikia\socialinése situacijose. Todél grupiy vadovai gali sukurti stipry
grupés tapusavio rysj, skirdami démesj bendravimo ir grjztamojo rysio
jgudziams.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Uzduotis ,NupiesSk tai“ ywa labai paprasta, taciau moko dalyvius, kad
grupiniam darbui yra svarbu, kad visi dalyvauty uzsiémime. Uzsiémimas
skatina dalyvius atidziai klausytis ir susikoncentruoti j atliekama uzduoti.

Bendrai finansuoja
Europos Sajunga




Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas
Virtualiai/Gyvai e Jtraukti visus dalyvius j veikla.
¢ Sudominti pasyvius dalyvius.
LAIKAS

10 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

Virs 4 Kaip pasiruosti

VEIKLOS TIPAS » Kiekvienas dalyvis turi turéti popieriaus ir piestuky.

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES ISsamus uzsiémimo aprasymas
* Visos tikslinés grupés UzZduotis ,,Nupiesk tai‘:

1.Pasakykite dalyviams, kad jie pasiimty popieriy ir
KAIP GALIMA piesStukus.
PAKEISTI UZSIEMIMA? 2.Paprasykite klausytis jasy nurodymuy ir atitinkamai
Uzduotj ,Nupiesk tai“ pagal juos piesti.
galima pakeisti j 3.Pasakykite dalyviams, kad jie negali uzdavinéti
.Klausyk ir kartok*, pvz., klausimy, kol pasakojate instrukcijas, ir turi piesti
atsitiktiniy skaiciy seka, tiesiog klausydami, kg girdi, bei pasitelkdami savo
kompozitoriy vardus ir vaizduote.
kt. 4.Instrukcijos, kg piesti gali buti jvairios, pavyzdziui:

.nhupieskite du apskritimus ir vieng kvadratg Salia
pirmojo apskritimo; Salia antrojo apskritimo
nupieskite trikampj ir pan.”

5.Uzsiemimui pasibaigus paprasykite, kad jie parodyty
savo piesinius vieni kitiems. Dauguma piesiniy skirsis
nuo nurodymu.

6.Aptarkite su dalyviais, ko Si veikla juos iSmoke.

5__/_\
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“ONicoles poussin 1648 Wikipedia

27. GRUPES VALDYMAS

Kaip paskatinti nedrgsius dalyvius jsitraukti
i nuotolinj bendravima

SITUACIJA

Nuotolinio susitikimo (seminaro, konferencijos, t.t.) metu vieniems dalyviams
sekasi lengviau iSreiksti savo nuomone nei kitiems. Gali buti sunku vienodai
jtraukti visus dalyvius j susitikimo veiklas, nepastatant drovesniy dalyviy |
nepatogiag padet;.

TEORINIS PAGRINDAS

Nuotolinio susitikimo metu rekomenduojama naudoti kameras, kad
kiekvienas dalyvis galéty vienas kitg pazinti. Jei dalyviai jaucCiasi nepatogiai,
iti_gali matyti jy namus, jie gali fong sulieti arba pakeisti paveiksléliu.
Pradzioje'siuloma naudoti ,apSsilimo* uzduotis, kad ,pralauztumeéte ledus”.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Kad drovesni ar santUresni dalyviai jaustysi ramus, sitloma grupei uzduoti
atvirus klausimus. Neturi\ buti teisingy ar neteisingy atsakymy, o patys
atsakymai turety buati trumpi.

*
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

10-15 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

Virs 6

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?

Tai geras budas
pristatyti nauja tema
susitikime ir leisti
dalyviams pasidalinti
savo zZiniomis Sia tema.

Kad buty lengviau
diskutuoti, moderatorius
gali parodyti nuotrauka
su daug detaliy, kurios
padés lengviau sugalvoti
apibudinancius zodzius.

5__/_\

x*

W Bendrai finansuoja
LU Europos Sajunga

e Pasiruoskite

Veikla/Sprendimai

Tikslas

e |traukti visus dalyvius j nuotolinj bendravima.

Kaip pasiruosti

* |S anksto pasakykite dalyviams, kad jsijungty kamerg ir

ekrane buty parasytas jy vardas.

bendradarbiavimo  programg, pvz.
~Whiteboard“ Zoom platformoje, ,Framapad“ ar faila,
kurj galés matyti bei pildyti visi dalyviai.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Paprasykite dalyviy drauge sudaryti sarasg i$ Zodziy,
kuriais apibudinty gyvenimo budg ar krastovaizdj
atokiose vietovése.

2.Jsitikinkite, kad visi dalyviai atsako paeiliui. Paprasykite
ju atsakyti vienu Zodziu (veiksmazodis, daiktavardis,
badvardis ir pan.) ir visus atsakymus uzrasykite
bendrame faile, kurj visi gali matyti. Galima tai kartoti
kelis kartus.

3.Pasiulykite tris ar keturias kategorijas, kurios gali
apibendrinti visus sgrase esancius Zodzius. Pavyzdziui,
praeitis, dabartis, ateitis arba teigiama, neigiama,
neutralu ir pan.

4. Paprasykite pirmojo dalyvio iS sagraso pasirinkti zodj,
kurj pasiulé kas nors kitas iS grupés, ir trumpai
paaiskinti, | kurig kategorijg jj nori jtraukti. Jtraukite
zodj | pasiulyta kategorija.

5.Paprasykite dalyvio pasirinkti kitg dalyvj, kuris turés
padaryti tg patj. Kartokite, kol visi zodziai bus
suskirstyti | kategorijas.

CORDIALIS
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28. GRUPES VALDYMAS

Kaip padéti dalyviams susikaupti susitikimo metu

SITUACIJA

Siais laikais sunku pasiekti, kad dalyviai sutelkty démesj bet kuriame susirinkime,
taciau kai zmonés yra ne toje pacioje patalpoje, tai gali buti ypac¢ sudeétinga. Ypac
erzina, kai per nuotolinj susitikimg ilgai déstote savo nuomone, nutylate ir laukiate
reakcijy, o mainais gaunate tik: ,Nesu tikras, ar jus supratau®. Yra toks terminas -
virtualiy susitikimy nuovargis (angl. Zoom fatigue). Tai iSsekimo ir perdegimo
jausmas, atsirandantis praleidus daug laiko virtualiuose susitikimuose. Tai ir yra viena
priezasciy, kodeél taip sunku susikaupti per virtualius susitikimus. Tad kyla klausimas -
kaip to iSvengti?

TEORINIS PAGRINDAS

Didéjantis jvairiy skaitmeniniy jrankiy naudojimas gali sukelti nuovargj, dél kurio gali
kilti problemy bendraujant, be to, tai sumazina gebéjima susikaupti. Prastas rysys

/ pas kitus susitikimo dalyvius dar labiau gali padidinti neigiamg poveikj. Jei jmanoma,
grupés vadqvas galéty pabandyti organizuoti misrius susitikimus (t. y. virtualiai bei
gyvai) arba pakandyti uztikrinti, kad technologijomis buty lengva naudotis ir jos buty
prieinamos visiems dalyviams.

\
TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Démesys yra vienas i$ svarbiausiy efektyvaus bendravimo veiksniy. Lyginant su 2000-
aisiais musy gebéjimas islaikyti démesj buvo 12 sekundziy, dabar jis sumazéjo
daugiau nei 60%. Siandien svarbu ne tik dalyviams stengtis susikaupti ir klausytis,
bet ir moderatoriui daryti viska, kad susitikimas buty lengvesnis ir jdomesnis.

Bendrai finansuoja
M Europos Sajunga
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas

Virtualiai/Gyvai/Misriai e Padéti dalyviams susikaupti.

e Pasiekti geresniy rezultaty susitikimuose, kai dalyviai

LAIKAS susikaupe i$klauso kitus.

10 minuciy

REKOMENDUOJAMAS

DALYVIY SKAICIUS

6-20 Kaip pasiruosti

UZSIEMIMO TIPAS * Norédami pasiruosti veiklai ,Pastebékite klaidg®,

parasykite apie 10 teiginiy vietos kulturos paveldo tema
(pvz., tradicinis maistas, tradiciné muzika, tradiciniai
amatai). Trys ar keturi is Siy teiginiy turi bati klaidingi.

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES ISsamus uzsiémimo aprasymas

* Visos tikslines grupés 1. Paprasykite dalyviy atidZiai klausytis, kol skaitysite

teiginius, nes kiekvienas bus kartojamas tik vieng karta.

L S g 2. Pasakykite dalyviams, kad jie turi atpazinti melagingus

PAKEISTI UZSIEMIMA?

teiginius.
Uzsiémimas 3. Pradékite skaityti teiginius dalyviams. Kiekvieng sakinj
~Pastebekite klaida“ gali perskaitykite tik viena karta.
bati vedamas bet kuria o Zaidimo esmé yra ta, kad Jus turite pakaitomis skaityti

dominancia tema.
Norédami gauti
didziausig nauda,
pasirinkite tema,
susijusig su susitikimu.

teisingus ir klaidingus teiginius.

4. Paprasykite dalyviy atspéti, kurie teiginiai buvo
klaidingi. Galite naudoti pokalbiy programg atsakymams,
kad visi galéty dalyvauti. Arba naudokite jaustukus -
nykscius aukstyn/zemyn.

5. Galite testi veikla mazose grupése. Pasakykite
dalyviams patiems sukurti nuo keturiy iki Sesiy teiginiy ir
pristatyti juos kitai grupei.

5__/_\
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29. GRUPES VALDYMAS

Kaip padidinti grupeés tarpusavio rysj ir kartu suteikti ziniy apie
vietos pavelda

SITUACIJA

Pazjstamos vietos ir takai, kuriais nuolat naudojamés ir dalinameés su kitais
vietiniais gyventojais, yra vietos ir regioninis paveldas. Taciau zmonés turi
mazai galimybiy papasakoti savo patirtj apie Sias vietas ir suzinoti kity
jausmus.

TEORINIS PAGRINDAS

Siekiant padidinti motyvacija ir tuo paciu grupés tarpusavio rysj,
rekomenduojama pakviesti zmones dalyvauti jtraukiancioje veikloje, kuri yra
jiems artima. Aplinkosaugos temos, pavyzdziui, permakulttra, taip pat gali
buati jkvepimo Saltinis. Pagrindinis principas yra skatinti grupés motyvacijqg ir
jsitraukima.

\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Yra viety, kurias matome kiekvieng dieng, taciau nekreipiame | jas démesio.
Sis uzsiémimas silllo paprasta buda Zodziais jvardyti savo pojigcius ir iSmokti
sgmoningiau zvelgti j savo aplinka.

RN Bendrai finansuoja
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

BENDRAVIMO BUDAS Tikslas

sl e Padidinti  tarpusavio  supratimg ir i$vengti
nesusipratimy nuotolinio bendravimo metu, Kkai

LAIKAS traksta neverbaliniy Zenkly.

15-20 minuciy

REKOMENDUOJAMAS

DALYVIY sKAICIUS

6-15 Kaip paruosti

EREPMO TIPAS e Pasirinkite virtualig platforma: bendrinama

Grupinis darbas ~Whiteboard* Zoom platformoje, interaktyvig

internetine sieng (pvz., "Flinga") ar pan.

TIKSLINES GRUPES ISsamus uzsiémimo aprasymas

* Visos tikslines grupés 1.Paprasykite kiekvieno dalyvio garsiai neatskleidZiant
mintyse pagalvoti apie vietg ar pastatg savo vietovéje,
kurig zino ir kiti dalyviai.

2.Paraginkite juos sugalvoti tris spalvas, tris garsus, tris

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?

UzZsiémimo aprasymo tekstdras ir tris kvapus, kurie labiausiai apibudinty tg
antrame punkte dalyviai vietg ar pastata.

gali is karto jvardinti 3.Pakvieskite dalyvius po vieng pasidalinti sugalvotais
visiems zinoma vieta, apiblUdinimais su visa grupe - parasant arba pokalbiy
pastatg ar pan. ir atlikti lange platformoje Zoom, arba bendrinamoje

uzduotj. Tuomet jie gali
palyginti savo pojucius ir
pamatyti, kuo jy patirtys
panasios ar kuo skiriasi.

interaktyvioje sienoje. Tuo metu Kkiti dalyviai turi
bandyti atspéti tiksly objektg ar bent jau pasakyti
vietg, kur jis randasi.

4 Kiekvienas dalyvis i$S eilés pateikia savo apibudinimy
sgrasy; §j pojuciy jvardijima galima atlikti mazose
grupelése po 3-4 Zzmones.

5__/_\
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30. GRUPES VALDYMAS

Kaip valdyti laikg nuotoliniy susitikimy metu

SITUACIJA

Vienas i$ pagrindiniy rupesciy vedant nuotolinj susitikima yra efektyvus laiko
valdymas. Labai daznai zmonés pernelyg stengiasi viskg papasakoti per
numatytag laikg, kad susitikimo tikslas lieka pamirstas. Taip sukuriamas
uzburtas ratas, del kurio vis daugiau Zzmoniy véluoja prisijungti arba
atsijungia anksciau.

TEORINIS PAGRINDAS

Laiko valdymas yra pagrindiné visy grupiy susitikimy problema, nes niekada
negali zinoti, ar uzteks laiko atlikti visas numatytas uzduotis, kurias reikia
daryti. Grupés vadovas turety kruopsciai koordinuoti susitikima, kad laikas

programg ir
neuzimant papildemo laiko.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Tinkamas laiko planavimas padés surengti produktyvesnj susitikima.
Daugeliu atvejy dalyviai negali pasilikti ilgiau nei planuota, nes jie turi
dalyvauti kituose virtualiuose susitikimuose.

Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

10-30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

Virs 3

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Kartais, jei lieka laiko iki
susitikimo pabaigos,
galima panaudoti
energijos suteikiantj
zaidima i$ kity 35
korteliy. Taciau kartais
dalyviai gali dziaugtis,
kad i$ susirinkimo iSeina
laiku ar net anksciau.

5__/_\
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

e Valdyti laikg virtualiy susitikimy metu.
e Susitikimus padaryti lengviau valdomais, labiau

jtraukianciais bei efektyviais ribotame laike.

Kaip pasiruosti

» IS anksto pasidalykite darbotvarke, kad dalyviai zZinotuy,

ko tiketis iS susitikimo ir kiek laiko jam skirti.

e Didesniems susitikimams paskirkite pagalbinj

moderatoriy, kuris padés jleisti Zmones, tvarkys
mikrofonus, sukurs atskirus virtualius kambarius, seks
pokalbius ir pan.

e Norint sukurti rysj su grupe, pagalbinio moderatoriaus

vaidmuo kiekviename susitikime turéty skirtis, jei
jmanoma.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1. Susitikimo pradzioje pasidalinkite darbotvarke, kad jg
matyty visi.

2. Paklauskite dalyviy, ar sgrase yra temy, kurioms aptarti
reikia daugiau laiko, ar yra kas nors, kg reikéty perkelti |
kitg susitikima.

3. Paklauskite, ar darbotvarkés tvarka tinkama visiems
(pvz., ar kas nors turi iSeiti iS susirinkimo jam
nepasibaigus).

4. Paskirkite antrgjj moderatoriy, kuris stebéty kiekvienai
temai skirtg laika.

5. Susitikimo laikui artéjant | pabaigg, moderatorius
turety su dalyviais pasitikslinti, ar jie jvykdé tai, kas buvo
humatyta.

6. Susitikimo pabaigoje nuspreskite kas bus kito
susitikimo pagalbinis moderatorius.

CORDIALIS
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31. GRUPES VALDYMAS

Kaip efektyviai panaudoti atskirus virtualius kambarius

SITUACIJA

Nuotoliniai susitikimai gali apsunkinti bendravima, todél gali sumazéti
dalyviy jsitraukimas. Atskiry virtualiy kambariy (angl. breaukout rooms)
naudojimas gali padéti dalyviams jsitraukti | veiklas. Tac¢iau mazy grupiy
darbas turi buti gerai strukturizuotas, kad buty produktyvus. Atskiri virtualts
kambariai virtualioje erdvéje yra gana nauja savoka, skirtingai nei mazy
grupiy uzsiémimai realiame gyvenime. Zinias apie darba mazose grupése
galima pritaikyti naudojant atskirus virtualius kambarius.

TEORINIS PAGRINDAS

Darbas mazose grupése atskiruose virtualiuose kambariuose paprastai
uztrunka ilgiau nei dirbant gyvai. Vaidmeny priskyrimas padeda jtraukti visus
dalyvius, taciau moderatorius taip pat turéty sugalvoti uzduotis, kuriose

/ reikety.visy dalyviy dalyvavimo. Dirbant atskiruose virtualiuose kambariuose

labai svarbu, kad grupé turéty pristatyti tai, ka nuveiké. Tai suteikia
atskaitomybes, atlikto darbo svarbos jausma ir leidzia moderatoriui suprasti
kaip sekeési kiekvienai grupei atskirai.

\

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Nesvarbu, ar naudojate \Zoom, Google Meet ar Microsoft Teams, dalyvius
paskirs€ius | mazas grupes galite sustiprinti rysj ir paskatinti bendravima.
Zinoma, atsizvelgiant j auditorija, ju amziy, pamokos ar susitikimo turinj bei
kompiuterinj rastinguma, gali buti nelengva atsisakyti kontrolés paliekant
dalyvius vienus.
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai

LAIKAS

15-20 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

Virs 6

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES
e Visos tikslinés grupés

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?

Grupes turéty sudaryti
nuo 2 iki 6 dalyviy,
priklausomai nuo
uzduoties, kurig prasote
atlikti. Jei tai paprasta
veikla, uzteks 2 ar 3
zmoniy. Grupe turéty
sudaryti daugiau
Zmoniy, jei tai
sudétingesnés uzduotys
arba tos, kurioms reikia
daugiau skirtingy
nuomoniy.

5__/_\
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

Efektyviai iSnaudoti atskirus virtualius kambarius.
Skatinti dalyvius buati aktyviais atskiruose virtualiuose
kambariuose.

Kaip pasiruosti

Isitikinkite, kad turite plang / prenumeratg, kuri leis jums
kurti ir tvarkyti atskiry grupiy virtualius kambarius
pasirinktoje virtualioje platformoje.

Sudarykite pamokos / susitikimo plang, kad galétumeéte
apgalvoti, kiek uztruks grupinio darbo uzsiémimai. Butinai
atsizvelkite |:

o uzduociy sudéetinguma;

o uzduoties detalumo lygj;

o kity dalyviy pazinojima.

Kaip alternatyvg energingesniam susitikimui galite
pasiruosti zodzius Saradoms ar viktoring apie kulturos
pavelda.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Paprasykite dalyviy internete rasti informacijos apie kurj
nors savo Salies regiong ir pristatyti jo kultlros pavelda.

2.Jsitikinkite, kad kiekviena grupé turi skirtingg regiona, kad
gautumeéte skirtingus atsakymus ir jgytumeéte ziniy apie
skirtingas vietas.

3.Paaiskinkite uzduoties tiksla - pasirapinkite, kad dalyviai
visada suprasty, kodél naudojatés atskirais virtualiais
kambariais (angl. breakout rooms).

4. Norédami pajvairinti grupés veiklg, jtraukite jrankius,
kuruos jie galés naudoti bendrai. Pavyzdziui, ,Google“
dokumentas, kad dalyviai galéty jrasyti savo pastabas, arba
,Google“ skaidrés, kad greitai drauge sukurty trumpa
pristatyma su vietos kultlros paveldo nuotraukomis.

5.Palaikykite grupes, kol jos dirba: kaip gyvy susitikimu metu
jus judate tarp grupiy, taip reikéty elgtis ir su atskirais
virtualiais kambariais.

6.Skirkite laiko ataskaitoms pateikti: kiekviena grupé turi
gauti kelias minutes savo jzvalgoms pristatyti.

CORDIALIS
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32. GRUPES VALDYMAS

Kaip grupés vadovas ir (arba) moderatorius turéty spresti
kalbéjimo eiliSkumo problemas nuotolinio bendravimo metu

SITUACIJA

Bendraujant nuotoliniu budu, kaip ir bendraujant gyvai, vienas asmuo gali
dominuoti pokalbyje, dalyviai kalbéti vienas per kitg arba nemandagiai
pertraukinéti, o tai yra nesekmingo kalbé&jimo eiliSkumo pavyzdziai.

TEORINIS PAGRINDAS

Nepaisant kulturiniy skirtumuy, atéjus eilei pasisakyti arba iSlaukti savo eilés ir
skatinti kitus zmones kalbéti yra pagrindiniai jgudziai, kuriuos butina jgyti tiek
bendraujant gyvai, tiek nuotoliniu budu. Sklandziai, mandagiai ir tinkamai
norg pasisakyti galima isreiksti jvairiais signalais, pvz., gestais, intonacija ir
kano kalba, bet daugiausia vartojant konkrecias frazes. Kiekvienas grupés
s turéty rasti jam tinkamiausig buda, taciau svarbiausia, kad jis aiskiai
iSdeéstyty'sias kalbejimo eiliSkumo taisykles visiems dalyviams. Taip sukuriama
saugesné aplinka dalyviams, kuriems truksta pasitikéjimo savimi garsiai

Saukti savo atsakymus, ir visiems suteikiama vienoda galimybeé dalyvauti.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Geras bendravimas, ti gyvai, tiek virtualiai, turéty sudaryti salygas
veiksmingai keistis informacija, idéjomis ir nuomonémis. Mokéjimas jsiterpti -
tai jgudis, kurio galima iSmokti atliekant konkrecias uzduotis, pavyzdziui,
isiterpti j pokalbj nurodant klaidas ar trikumus tekste: ,Ar pastebéjote klaidg /
kad kazko truksta? Mandagiai paklauskite ir laukite savo eilés*.
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BENDRAVIMO BUDAS
Virtualiai, gyvai, misriai
LAIKAS

25-30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

5-15

UZSIEMIMO TIPAS

Grupinis darbas

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji
e Senjorai

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

Uzsiéemima galima
lengvai pritaikyti bet
kokio pobudzio
pamokoms ir tikslinéms
grupéms.

5__/_\
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

e ISmokti sklandziai, mandagiai ir tinkamai sulaukti savo eilés
kalbéti.

Kaip pasiruosti

e Parenkite tekstg (perskaitoma mazdaug per 10 minuciy)
uzsiemimo tema, kuriame turi buti klaidy ir netikslumuy.
e Paruoskite lentele su instrukcijomis: sutartiniais zenklais ir
,standartinémis frazémis*, pvz.:
o pakeltos rankos jaustukas = prasyti pasisakyti
o sakiniai, pvz.: ,Ar galiu pertraukti?
o jaustukas su pakeltais nyksciais = sutinku
o sakiniai, pvz.: ,Prie$ atsakydamas...“, ,Geras pastebéjimas,
bet kokiu atveju...”

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Informuokite dalyvius, kad pradésite skaityti tekstg aptariama
tema (pvz., su vietos tradicijomis arba regiono kulturos
paveldu). |spékite juos, kad tekste gali buati klaidy ar
netikslumuy.

2.Perspékite juos, kad pratimas bus jrasinéjamas, o po skaitymo -
kartu ziGrimas ir aptariamas.

3.Paaiskinkite, kad norédami gauti galimybe pasisakyti skaitymo
metu, dalyviai turés naudoti sutartinius Zenklus ir specialius
sakinius bei palaukti, kol vadovas duos zenkl3 jsiterpti.

4. Parodykite dalyviams lentele, kurioje pateiktas sutartiniy
zenkly ir ,standartiniy fraziy®, kurias jie gali naudoti, sgrasas.
Kartu su jais perziurékite jj ir pasirupinkite, kad visada buty
prieinamas (pvz., grupés pokalbiy lange).

5.Priminkite jiems, kad jsiterpimai turi buti trumpi ir vykti
tinkamu laiku.

6.Pradekite skaityti ir nepamirskite atkreipti démesj | prasymus
pasisakyti: suteikite zodj arba pakvieskite dalyvj palaukti.

7.Kai dalyvis baigs, vél pradékite skaityti ir teskite uzsiémima iki
teksto pabaigos.

8.Uzsiémimo pabaigoje perziurékite vaizdo jrasa: pakvieskite
visus dalyvius parasyti, o pokalbyje pateikite trumpus
komentarus ir atsiliepimus apie uzsiémima ir tai, kaip jis buvo
atliktas (pvz. norééiau pridéti, kad.. bet vadovas / bet Kiti
dalyviai...).

9.Perskaitykite ir pakomentuokite zinutes pokalbiy lange, jei
reikia, ir pradékite tolesne diskusijg, primindami visiems
isiterpti laikantis bendry taisykliy.
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33. GRUPES VALDYMAS

Kaip elgtis, kai dalyviy interneto rysys yra létas

SITUACIJA

Kartais nuotolinio bendravimo metu kai kuriems dalyviams, ypac
gyvenantiems atokiose vietovese, tenka spresti leto interneto rysio problema,
kuri daznai gali pakenkti veiksmingam dalyvavimui. Prastas interneto rysys
gali lemti prastg garso ir vaizdo kokybe ir sgveikos velavima.

TEORINIS PAGRINDAS

Suaugusieji, mazai iSmanantys skaitmenines technologijas, vengia veiklos
internete ir todél gali nedalyvauti tam tikrose socialinio gyvenimo srityse.
rius gali organizuoti individualios pagalbos uzsiémimus dalyviams ir
ti misSraus amziaus grupes, kurios dalytysi ziniomis uzsiemimy
is atvejais mobilusis telefonas gali buti geriau nei kompiuteris.

(arba) su
metu. Kai kuri

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

LAr mano interneto rysys per létas?* RySio greiCio patikrinimas atliekant
paprastas uzduotis ir jo pagerinimas siekiant sumazinti problema (pvz.,
pamoka apie vietos tradicijas, ir kultiros paveldq).
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai, misriai

LAIKAS

30-45 minutes

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

10-20

UZSIEMIMO TIPAS

Individualus darbas

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji
e Senjorai

KAUP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?
Uzsiemima galima

lengvai pritaikyti bet

kokio pobudzio
pamokoms ir tikslinéms
grupéemes.
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1.

Veikla/Sprendimai

Tikslas

Sudaryti saglygas senjorams ir atokiy vietoviy gyventojams dalyvauti
nuotoliniame mokyme.
Spresti léto interneto rysio problema.

Kaip pasiruosti

Parenkite skaidres, kuriose bus:
a) Uzduociy sgrasas.
b) Veiksmuy, kuriuos reikia atlikti esant |étam rysiui, sgrasas.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

Pradékite nuo parengiamosios uzduoties (susijusios su pamoka),

kurig iS pradziy reikia atlikti kompiuteryje, o paskui - mobiliajame
telefone:

1 pavyzdys: raskite ir atsisiyskite nurodytg paveikslélj (,Sulmona
Confetto” Vikipedijoje - pirmas paveikslélis virSuje desSinéje), tada
nusiyskite jj j grupés pokalbiy programa / mokytojo el. pasta.

2 pavyzdys: nukopijuokite ir vél iSsiyskite jj j programinés jrangos
pokalbio langg, kuriame yra mokytojo parasSytas sakinys (pvz.,
.Sulmonos konfeti* taip pat pateikiami kaip spalvingy géliy
puokstés), pridédami mégstamos gélés pavadinima ir savo vardag
bei pavarde.

2. Patikrinkite, kaip greitai dalyviams pavyko atlikti pratima.

3.

Esant léto rySio problemoms, patarkite visiems dalyviams atlikti

toliau nurodytus veiksmus:

IS naujo paleiskite modema / marsrutizatoriy.

Patikrinkite savo interneto greitj (jam patikrinti naudokite vieng is
sitllomy internetiniy jrankiy).

Jei jmanoma, naudokite laidinj rySj su kompiuteriu arba eikite
ar¢iau Wi-Fi marsrutizatoriaus.

UZzdarykite nereikalingas mokymo programas, kurios gali trukdyti
duomeny perdavimo spartai.

Paprasykite Seimos nariy susilaikyti nuo vaizdo jrasy transliacijos ar
vaizdo skambuciy, kai dalyvaujate nuotoliniuose uzsiémimuose.
Jei reikia, paskambinkite interneto paslaugy teikéjui ir paprasykite
iSspresti problema.

4. Pabandykite dar kartg naudodami panasy pratima.
Taisyklés, kuriy reikia laikytis internetiniy uzsiémimy metu, jei
iSlieka léto rysio problemos

1.

Naudokite skaidres, kuriose apibendrinami pagrindiniai pamokos

klausimai.
2. Numatykite trumpas pertraukas.

3.

Naudokite pokalbiy langus rasymui, suteikdami pakankamai laiko

dalyviams gauti atsakymus.

4,

Jdei jmanoma, jrasSykite pamoka, kad véliau visi dalyviai galéty ja

perzitéti.

CORDIALIS
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34. GRUPES VALDYMAS

Kaip duoti aiSkius nurodymus besimokantiems nuotoliniu budu

SITUACIJA

Dirbant internetu, dalyviams gali buti sunkiau suprasti, kaip atlikti mokytojo /
grupés vadovo paskirtg veikla ar uzduotj. Dél mazesnio bendravimo
betarpiskumo jiems sunku paprasyti informacijos ir paaiskinimy, todel kyla
pavojus, kad jie nesugebés uzbaigti sillomos veiklos arba atliks jg neteisingai.

TEORINIS PAGRINDAS

Tinkamy ir aiskiy nurodymy davimas per uzsiémimag yra dar svarbesnis
nuotolinio bendravimo metu nei klaséje, nes dalyviai ne visada gali paprasyti
Salia sedincio asmens patarimo, jei nesupranta nurodymuy. Tekstas ir (arba)
izdo jrasas turéety buti prieinamas dalyviams viso uzsiémimo metu, kad

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

urodymai yra aisSkus ir veiksmingi, paprasciausiai
reikalaujanciag, kad dalyviai laikytysi tam tikry
igoje patikrinti, ar jiems pavyko jg atlikti pagal
sCius.

Kai norite suprasti, ar
galima paskirti uzduotj,
pagrindiniy taisykliy, o pa
mokytojo / grupés vadovo I

Bendrai finansuoja
Europos Sajunga




BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai, misriai

LAIKAS

35-55 minuteés

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

5-15

UZSIEMIMO TIPAS

Individualus / Grupinis
darbas

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji
e Senjorai

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?
Uzsiemima galima

lengvai pritaikyti bet

kokio pobudzio
pamokoms ir tikslinéms
grupéms.
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I

Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

Parengti aiskias ir visiems suprantamas instrukcijas.
Sudaryti galimybe lengvai paprasyti paaiskinimo.

Kaip pasiruosti

Pasirinkite uzduoties, kuriag pateiksite dalyviams, tipa
(pavyzdziui, dokumentavimas tam tikra tema / problemos
sprendimas / pateiktos medziagos, pvz., plakato ar laikraséio
straipsnio analizé ir pastebéjimai).
Parasykite uzduoties atlikimo instrukcijas (darbo etapai,
rengiamo dokumento struktulra, Saltiniai, kuriais reikia remtis,
pristatymo tipas - zodziu ar rastu (tekstas + bet kokie vaizdai,
skaidrés). Instrukcijose turi buti laikomasi ,norminio teksto®
charakteristikuy:
a) butiny duomeny - teksto ir bet kokiy paveiksléliy -
iSsamumas
b) glaustumas - apsiribokite svarbiausia informacija
c) eiliSkumas - suskirstykite uzduot;j j etapus
d) leksikos aiSkumas - vartokite terminus, kurie yra
nedviprasmiski ir tinkami jusy tikslinei grupei (pvz., jei
instrukcijas teikiate senjory grupei, venkite techniniy
akronimuy, tokiy kaip URL, o vartokite terming tinklalapio
adresas, arba belaidis tinklas, o ne WI-FI).

e Sudétingesnéms uzduotims atlikti kaip pavyzdj paruoskite

Sablona.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1. Pristatykite grupei uzduot;j ir nurodykite jos tiksla.

2.Informuokite dalyvius, kad uzduoties atlikimo instrukcijos bus
perskaitytos ir paaiskintos tik vieng kartg. Taciau jos liks grupei
prieinamos bendrajame aplanke arba pokalbiy programoje.

3.Perskaitykite ir pakomentuokite instrukcijas.

4.Susitare su grupe, nustatykite vykdymo laika ir pristatymo
buda (pvz., per pokalbio programa, el. pasta, bendrinamajj
aplanka).

5.Pateikite nurodymus, kaip formuluoti klausimus déel
paaiskinimy (pvz., klausimus formuluokite rastu, nurodydami
konkrety punkta, ir paskelbkite juos Zoom pokalbiy lange,
vienu metu uzduokite tik vieng klausima).

6.|sitikinkite, kad visi dalyviai atliko uzduot; ir jg pateiké.

7.Kitame uzsiémime (arba jei tai labai paprasta uzduotis, iS
karto po pristatymo) aptarkite su dalyviais rezultatus kartu
vertindami instrukcijy supratima.
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35. GRUPES VALDYMAS

Kaip spresti skaitmeniniy technologijy sunkumus

SITUACIJA

Naudotis naujomis skaitmeninémis priemonémis buty ypac¢ naudinga
iSmokti vyresnio amziaus zmonéms ir tiems, kurie gyvena atokesnése
vietovése. Taciau daznai kyla problemy dél lIéto interneto rysio, programinés
jrangos naudojimo, pasenusiy priemoniy arba su amziumi susijusiy sunkumy
(pvz., regos, klausos, atminties ir kt.).

TEORINIS PAGRINDAS

Dalijimasis medziaga internete gali buti sudétingas dél technologiniy
problemuy. Grupés vadovas turety iS anksto spresti Sias problemas ir pasiulyti
ig ir palankia aplinka, kurioje buty galima mokytis apie naujas dalijimosi
s ir metodus. Senjorams gali prireikti papildomo paskatinimo
naudotis naujomis skaitmeninémis priemonémis. Dél to praktinés nuoseklios
instrukcijos “turety buati platinamos popieriniu pavidalu ir (arba)
skaitmeninémis‘nuorodomis.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

.Jei susiduriu su problemomis, susijusiomis su ... Kas man padés?”
Dalyviai kvieC¢iami jvardinti technologine problemg ir jos sprendime
vadovautis patarimais ir instrukcijomis.

Bendrai finansuoja
Europos Sgjunga




BENDRAVIMO BUDAS

Virtualiai, gyvai, misriai

LAIKAS

1 valanda

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

8-12

UZSIEMIMO TIPAS

Darbas poromis

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji
e Senjorai

KAIP GALIMA
PAKEISTI UZSIEMIMA?
UZsiémima galima

lengvai pritaikyti bet

kokio pobudzio
pamokoms ir tikslinéms
grupems.
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Veikla/Sprendimai

Tikslas

¢ Palengvinti naudojimasi skaitmeninémis priemonémis.

o Padéti dalyvauti grupés veikloje.

o Sukurti saugia aplinka suaugusiesiems, ypac vieniSiems Zzmonéms ir atokiy
vietoviy gyventojams, mokytis naudotis skaitmeninémis priemonémis.

Kaip pasiruosti

e Paruoskite trumpga rasytinj vadovg su preliminariomis instrukcijomis ir
pritaikykite asmeniniam kompiuteriui, iSmaniajam telefonui ar
plansetiniam kompiuteriui (PDF failas atsisiysti).

o |vertinkite ir pasirinkite paprasciausig virtualaus bendravimo programine
jranga, tinkama jvairiai veiklai (Skype, Zoom, Meet): paprastas naudojimas
leidzia geriau sutelkti démes;j j turinj, o ne j veikimo metodus.

¢ Parenkite rastu trumpa bendravimo pokalbiy programoje taisykliy sarasa.

o Parenkite apklausg apie jrangg, pagrindinius skaitmeninius isteklius ir
jgudzius (iSmaniyjy telefony, plansetiniy ir asmeniniy kompiuteriy
naudojima), prieigg prie interneto ir bendravimo internetu programinés
jrangos naudojima.

e Remdamiesi apklausos rezultatais, numatykite galimus preliminarius
asmeninius susitikimus, skirtus pagrindiniams jgadziams jgyti: mokéti
prisijungti prie tinklo, naudotis internetinio bendravimo programine
jranga ir kai kuriomis pagrindinémis funkcijomis, tokiomis kaip aplankais,
elektroniniu  pastu, redagavimo programomis, virusy valdymu,
periferiniais jrenginiais ir kt.

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1. Pakvieskite dalyvius jvardinti vieng ar dvi technologines problemas, kurias
jie noréty skubiai iSspresti, ir paprasykite jy pranesti apie jas (zodziu arba
rastu per pokalbiy programa).
2. Remdamiesi atsakymais, suskirstykite dalyvius j poras.
3. Tuomet paprasykite pory ieSkoti informacijos pateiktame vadove ir
internete (mokytojas / grupés vadovas nurodo geriausias svetaines).
4, Po 10 minuciy paklauskite dalyviy (tam tikslui galima paruosti trumpa
apklausa):

O ar jie rado naudingos informacijos;

O ar surinkta informacija yra aiski / pakankama, kad galéty savarankiskai
testi problemos sprendima, ar jiems reikia iSorinés pagalbos.
5. Nepriklausomai nuo gauty atsakymuy, paprasykite dalyviy jdiegti | savo
jrenginius programine jranga, kad galéty naudotis nuotoline pagalba (pvz.,
TeamViewer arba AnyDesk).
6. Kiekvienai porai duokite paprastg uzduotj, kurig reikia atlikti per mazdaug
10 min.: pvz, jei problema buvo ,Kaip atsisiysti nuotraukas iS mobiliojo
telefono | kompiuterj?“, uzduotis galéty buti tokia: ,Atsisiyskite 10 nuotrauky
iS mobiliojo telefono | kompiuterj ir sukurkite atitinkamg aplanka
darbalaukyje”.
7. Pagalba dalyviams, jei reikia: internetiné pagalba teikiama per jdiegtg
programine jrangq (pvz., TeamViewer arba AnyDesk).
8. Pateikite atsiliepimus apie atliktas uzduotis.
9. Galiausiai pateikite iSsamias instrukcijas, kaip zingsnis po zingsnio naudotis
fnauju skaitmeniniu jrankiu, pavyzdziui, Google Ads.
UzZsiémimo metu nepamirskite pabrézti, kad dalyviai bet kada gali paprasyti
pagalbas, ir leiskite jiems jaustis palaikomiems.

CORDIALIS
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36. GRUPES VALDYMAS

Kaip pasiekti, kad mokymas buty asinchroninis

SITUACIJA

Asinchroninis mokymas ir mokymasis gali vykti tada, kai dalyviai negali
dalyvauti pamokose / veiklose realiuoju laiku. Jie gali jas stebéti véliau,
naudodamiesi daugybe mokymo medziagos saugojimo jrankiy (vaizdo,
garso, skaidriy, jvairaus pobudzio vaizdy ir teksty, patikros klausimyny ir t. t.),
kartu su tais, kurie leidzia bendrauti asinchroniniu rezimu per pokalbius ar
forumus, numatytus pasirinktame internetiniy priemoniy rinkinyje (pvz.,
Google Classroom) arba specialiai sukurtus sekamam kursui / veiklai (pvz.,
WhatsApp pokalbis).

TEORINIS PAGRINDAS
/

Asinchrohinio mokymo ir mokymosi priemonés pasirodé esancios labai
naudingos, ‘ypac¢ suaugusiyjy Svietime. Jos leidzia laisviau organizuoti
mokymosi laikg ir spresti su mobilumu (atstumais, asmeninémis
situacijomis) susijusias problemas.

TRUMPAI APIE UZSIEMIMA

Gerai parengta virtuali pamoka (pvz., meno ar uzsienio kalbos), mokomosios
medziagos saugojimas internete, pokalbiy ir forumy naudojimas gali leisti
tiems, kurie nori ar turi, mokytis asinchroniskai.

Bendrai finansuoja
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BENDRAVIMO BUDAS

Virtuliai, misriai

LAIKAS

1 val.- 1 val. 30 minuciy

REKOMENDUOJAMAS
DALYVIY SKAICIUS

10-20

UZSIEMIMO TIPAS

Individualus / Grupinis
darbas

TIKSLINES GRUPES

e Suaugusieji
e Senjorai

KAIP GALIMA

PAKEISTI UZSIEMIMA?

UzZsiémima galima
lengvai pritaikyti bet
kokio pobudzio
pamokoms ir tikslinéms
grupems.
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Veikla/Sprendimai CORDIALIS

Tikslas

e Suteikti visiems besimokantiems galimybe laisvai
organizuoti mokymosi laika.

e Suteikti galimybe dalyvauti vyresnio amziaus Zzmonéms
arba turintiems judeéjimo problemu.

Kaip pasiruosti

e Paruoskite mokomosios medziagos rinkinj (vaizdo, garso,
skaidriy, jvairaus pobudzio paveiksléliy ir teksty, patikros
klausimyny ir t. t.). Didaktiné medziaga gali buti originali
arba pateikta per nuorodas (reikia tiksliai nurodyti vaizdo
/ garso jraso tema, kalba, ilgj arba trukme).

e Sukurkite mokomosios medziagos saugojimo ir
naudojimo sistema (pavyzdziui, "virtualig klase" su Google
Classroom arba tiesiog specialia WhatsApp grupe ir
bendrg aplanka).

e Sukurkite vadova su instrukcijomis, kaip teisingai ir
efektyviai naudoti mokomajg medziaga.

e Uzsakykite ir jkelkite medziagg j pasirinktg platforma.

Meno pamokai skirtoje didaktinéje medziagoje turi buti
daug ir geros kokybés nuotrauky (su antrastemis).

ISsamus uzsiémimo aprasymas

1.Informuokite dalyvius, kad medziaga yra prieinama, ir
paprasykite jy pazidreéti i$ anksto jrasytag pamoka / vaizdo
irasa / skaidre (pvz., apie mena ar vietos kultlros pavelda).

2.Pasakykite dalyviams, kad per nustatytg terming
uzpildyty / pateikty kontrolinj klausimyng / paskirta
uzduotj: pvz. uzdarus atsakymus | klausimyna Google
formoje ir (arba) rasytinius atsakymus j atvirus klausimus
(pvz. meno pamokoje - antrastes ar trumpus komentarus
apie meno karinius).

e Kitas variantas - dalyviai pokalbio lange turi parasyti vieng
ar du klausimus kitiems dalyviams / mokytojui.

3.Perziurekite klausimus ir paskelbkite juos grupei
klausimyno su atvirais arba uzdarais atsakymais forma
(per Google formas).

4 Paprasykite dalyviy uzpildyti klausimyna.

5.Komentuokite klausimus ir atsakymus platformoje rastu
arba zodziu.



